Avaliacdo antimicrobiana intratubular apdés preparo com insertos ultrassonicos em canais
achatados
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Este estudo ex vivo avaliou a capacidade antimicrobiana intratubular incluindo os insertos
ultrassénicos Flatsonic® e Clearsonic® no preparo biomecanico (PBM) em associacdo com diferentes
protocolos de irrigacdo final e solucdes irrigadoras. Cem pré- molares inferiores achatados estéreis
foram preparados e contaminados com Enterococcus faecalis (ATCC-29212) por 5 dias. Os dentes
foram divididos em grupo controle (GC: n=10) e em grupos que foi realizado o PBM de acordo com a
substancia irrigadora utilizada (n=30): GS - Grupo Soro, GHS - grupo Hipoclorito de Sodio e GCLX -
Grupo Clorexidina. O preparo biomecanico foi realizado com Reciproc® Blue 25/.08, Flatsonic®,
Clearsonic® e Reciproc® Blue 40/.08. Posteriormente, cada grupo que foi realizado o PBM foi dividido
em trés subgrupos (n=10), de acordo com protocolo de irrigacdo final realizado: Irrigacdo
Convencional (IC), com seringa e canula de irrigacao; Irrigacdo Ultrassonica Passiva (PUI) e Irrigacdo
Ultrassbnica Ativa (CUI), com inserto ultrassonico Irrisonic®. Os espécimes foram corados com
Live/DeadLight para verificar a viabilidade bacteriana e o biovolume, utilizando microscopia confocal
de varredura a laser. Foram aplicados testes estatisticos especificos (p<0,05). No terco apical, GHS foi
o mais efetivo e apresentou menor quantidade de bactérias viaveis, quando comparado aos grupos
GC e GS. Houve semelhanca na capacidade de descontaminacdo entre os grupos GHS e GCLX,
independentemente do protocolo de irrigacao final. No entanto, IC e CUI no GHS apresentou o
melhor resultado de descontaminacdo. Conclui-se que a utilizacdo dos insertos ultrassonicos durante
0 preparo biomecanico e a utilizacdo de grande volume de hipoclorito de soédio, foram mais
eficientes na descontaminacao intratubular do terco apical.
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