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Potencial remineralizante do dentifricio e gel a base de silicato de calcio
e fosfato de sodio no esmalte clareado com agente de alta
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Objetivos

Substancias remineralizantes contendo silicato
de calcio e fosfato de sddio tem demonstrado
efeitos promissores em esmalte erodido, mas
sua acao em esmalte clareado ainda nao foi
esclarecida. Este estudo avaliou o efeito do gel
e dentifricio & base de silicato de calcio e
fosfato de sédio na rugosidade, na microdureza
e na morfologia da superficie de esmalte
clareada com peroxido de hidrogénio a 35%.

Métodos e Procedimentos

A amostra foi composta por 80 fragmentos de
incisivos bovinos. Foram divididos em quatro
grupos experimentais (n=20), de acordo com os
diferentes tratamentos. Gl - Escovagdo com
dentifricio e aplicagdo de gel a base de silicato
de cdlcio, fosfato de sdédio e fluor; Gl -
Escovagao com dentifricio convencional (1450
ppm flaor) e aplicagdo de gel fluoretado; Glll
Apenas escovagdo com dentifricio a base de
silicato de calcio, fosfato de sédio e fltor; GIV -
Apenas escovagao com dentifricio
convencional. Foram analisados: a microdureza
do esmalte (n=10), rugosidade e morfologia
superficial por microscopia confocal (n=10)
antes do procedimento clareador (baseline),
pés clareamento (t1) e apos escovagdo com os

respectivos dentifricios.

Resultados

Em relagdo a microdureza nao houve diferenga
significativa para os diferentes tipos de
tratamento (GI-GIV), porém houve alteragdes
significativas nos periodos de tempo de analise
(baseline, t1 e t2). No teste de rugosidade,
observaram-se igualdade entre os tratamentos

aplicados. A analise em microscopia confocal
mostrou discrepancias micro morfoldgicas entre
os espécimes somente clareados e os demais,
sem diferencga entre os diferentes tratamentos.

Tnicial (10) Apés clareamento (1) Apods escovagdo (t2)

GI (342,3£39,05) (2234+63,28) (331,7£52,03)

GIL (355,8423,37) (221,102 56,02) (290,10+33,14)

G (36610£22,02)  (209.90£5045)  (258,00243,64)

GIV GR00£2536)  (19520=1599)  (273,10£43,07)

Tabela 1: Médias e desvios-padrdes (KHN) da microdureza
do esmalte clareado.

Conclusoes

Substancias remineralizados que contenham
silicato de calcio/fosfato de sddio cumprem a
funcédo de diminuir o dano causado ao esmalte
pelo clareamento dental, podendo trazer
beneficios aos pacientes que sao submetidos a
esse procedimento na clinica odontoldgica.
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