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ESCAPE ROOM QUIMICO: EM BUSCA DO ENGAJAMENTO E
DO PROTAGONISMO DOS ESTUDANTES A PARTIR DE NOVAS
METODOLOGIAS

Patricia Kaori Miura'
Luciane Fernandes de Goes?
Carmen Fernandez?

Vivéncias, observagoes e contexto do PRP: os desafios do Ensino de
Quimica

O Programa de Residéncia Pedagogica (PRP) e os estagios obrigatorios da li-
cenciatura sao atividades importantissimas para a trajetoria do residente/estagiario
no sentido de aproximar toda a teoria estudada da pratica a ser encontrada na rea-
lidade escolar. Além disso, desempenham uma ponte fundamental entre as escolas
de ensino basico e as instituicoes de ensino superior, promovendo a troca de ex-
periéncias e saberes. Com base nisso, discussoes atuais e pertinentes surgem nas
aulas de acompanhamento dos estigios e nas reunioes do PRP.

Nas aulas de Quimica, por exemplo, tém sido muito recorrentes os seguintes
questionamentos por parte dos alunos: "Por que vocé faz Quimica, ndo é muito
dificil?"e "Para que vou usar Quimica na minha vida?". Nesse contexto, tornou-se
comum a observacao nas escolas campo e a discussao na universidade acerca do
desinteresse e da desmotivacao dos alunos nas aulas de quimica. Assim, busca-se
entender as provaveis causas desse fato, como a natureza abstrata da Quimica que
a torna distante da realidade e influéncias de dificuldades acarretadas de processos
de interpretacao de texto e cdlculos matematicos, e encontrar possibilidades para
se reverter esse quadro, tornando a Quimica mais proxima, palpavel e atrativa, de
modo a aumentar o engajamento e participacao dos estudantes nas aulas.

As formas de se trabalhar o conhecimento quimico na formacao basica
podem trazer mais encanto e significado para a vida pessoal e profissi-
onal dos estudantes, caso sejam levados em consideracao os interesses
destes estudantes e se apresentem contextos que possam motiva-los de
forma voluntaria com praticas pedagogicas mais dinamicas e interati-

vas. (FELICIO; SOARES, 2018, p.163)

!Bacharel e Licenciada em Quimica pelo Instituto de Quimica, USP, Campus Butanta. E-
mail: patykaoriQusp.br.

2Pés-doutorado em andamento em Ensino de Quimica no Instituto de Quimica da Universi-
dade de Sao Paulo sob supervisao de Carmen Fernandez. Monitora no Subprojeto Quimica do
Programa Residéncia Pedagogica

3Docente da area de Ensino de Quimica no Departamento de Quimica Fundamental do
Instituto de Quimica da Universidade de Sdo Paulo. Coordenadora do subprojeto Quimica
capital do Programa Residéncia Pedagogica da USP de Sao Paulo. E-mail: carmen@iq.usp.br
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O relato a ser apresentado contempla o planejamento e a aplicacao de uma
intervencao do PRP em uma aula de Quimica da 1* Série do Ensino Médio da
escola campo, do subprojeto Quimica - Capital que surgiu a partir das reflexoes
apresentadas anteriormente. Além disso, considerou-se o contexto vivido pela
escola: fim de ano com alunos ainda mais cansados e desmotivados a participarem
das aulas e com tempo hébil curto devido a provas externas (Prova Paulista, Provao
Paulista e SAEB) e a eventos da escola (Dia do Folclore e o Projeto Consciéncia
Negra).

Assim, a partir do interesse da residente por jogos, foi proposta a aplicacao de
um jogo no estilo Escape Room que envolvesse os conteiidos de Quimica a serem
revisados como parte central para resolucao dos desafios. A criacdo dos desafios
e da dindmica da atividade também teve influéncias de experiéncias anteriores da
residente em acampamentos de férias, tanto como acampante, que participou de
diversas brincadeiras, tanto como monitora, que auxiliou no desenvolvimento e
acompanhamento das atividades ao longo de diversas temporadas.

Nesse sentido, a intervencao trata de uma atividade com carater lidico com
objetivo de revisar os principais contetidos programaticos vistos ao longo do ano
que seriam cobrados tanto nas provas externas quanto nas avaliagoes internas da
propria unidade escolar e promover o protagonismo juvenil, trabalho em equipe
e o pensamento critico e l6gico dos estudantes. O ladico, neste caso, aparece
com a intencao de promover o "aprender brincando", onde os alunos acessam o
conhecimento anteriormente visto com maior leveza e diversao, possibilitando a
revisao dos contetdos e a criagao de uma memoria afetiva que os facam lembrar
da matéria com maior facilidade.

Vale destacar que no campo da educacao quimica brasileira, os benefi-
cios desse tipo de jogo até o momento nao foram relatados na literatura
quando relacionados ao ensino de quimica ou de outra ciéncia natural,
fato que o torna promissor para ser explorado como estratégia peda-
gogica. E importante frisar que sdo jogos que apresentam potencial
inovador e que podem beneficiar alunos perante o surgimento de ha-
bilidades motivacionais que levem a aprendizagem, pois proporcionam

uma experiéncia de alto engajamento, pois impulsiona os jogadores a
resolver problemas. (CLEOPHAS; CACALCANTI, 2020, p.46)

Ademais, segundo os mesmos autores:

Com o uso do escape room, é possivel acelerar o desempenho cognitivo
dos alunos porque a atividade exige que eles reinam e mobilizem vérias
de suas habilidades sobre logica, colaboragao, resolugao de problemas,
habilidades conceituais e fisicas, comunicacao, pensamento critico etc.
(CLEOPHAS; CACALCANTI, 2020, p.47)
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O L1ddico e a Quimica: o aprender brincando funciona com a Qui-
mica?

Como discorrido anteriormente, tem se tornado cada vez mais importante o
debate para se tornar uma aula mais atrativa para os alunos, segundo Cunha
(2012):

A ideia do ensino despertado pelo interesse do estudante passou a ser
um desafio & competéncia do docente. O interesse daquele que aprende
passou a ser a forca motora do processo de aprendizagem, e o professor,
o gerador de situacoes estimuladoras para aprendizagem. E nesse con-
texto que o jogo didatico ganha espaco como instrumento motivador
para a aprendizagem de conhecimentos quimicos, & medida que propoe
estimulo ao interesse do estudante. (CUNHA, 2012, p.92)

Nesse sentido, os jogos aparecem como novas estratégias didatico-metodologicas
a serem utilizadas nas escolas, numa vertente que tem sido conhecida como Apren-
dizagem Baseada em Jogos (GBL, ou na lingua inglesa adotado como game based
learning) (CLEOPHAS; CAVALCANTI, 2020). Entretanto, ainda ha um receio
de se utilizar esse tipo de metodologia visto que, culturalmente, os jogos sao asso-
ciados a uma experiéncia livre, prazerosa e sem seriedade, contrariando as ideias
tradicionais de ensino — obrigatério e sério (FELICIO; SOARES, 2018). Cunha
(2012) discute a respeito de como o professor, entdo, tem uma posigdo importante
de tornar o jogo em uma atividade ludica.

Os jogos didaticos tém fungao relacionada a aprendizagem de conceitos,
nao sendo uma atividade totalmente livre e descomprometida, mas uma
atividade intencional e orientada pelo professor. (CUNHA, 2012, p.95)

Kalogiannakis, Papadakis e Zourmpakis (2021) realizaram uma extensa revisao
sistematica da literatura a respeito da gamificacdo no ensino. Alguns estudos
mostram a eficicia do uso de jogos na aprendizagem em Quimica. Lutfi, Aftinia e
Permani (2023) utilizaram a estratégia de jogo para o ensino de hidrocarbonetos
num escola na Indonésia e investigaram os resultados a partir de questionéarios,
observacoes de aulas e dos resultados da aprendizagem.

Nesse sentido, o professor aparece como peca chave para que os jogos em sala
de aula apresentem um carater lidico e educativo ao mesmo tempo.

O ladico seria todo processo divertido e prazeroso que pelas suas ca-
racteristicas de liberdade na e pela legalidade permitisse o desenvol-
vimento de qualidades e valores nos educandos, propiciando que estes
assumam a autoria do seu processo de desenvolvimento, por encontrar
no professor um estimulador e encorajador de suas potencialidades. |...]
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E pelo jogo que o carater luadico da atividade se mostra e avanca em
desenvolvimento e interesse de participar das atividades a que se pro-
poe o estudante. E é pela Carmen/mediagao intencional e atenta do
professor, que tais atividades podem se tornar, aos poucos, compreen-
sao e entendimento. Assim, o jogo é uma atividade ladica, com regras
estabelecidas, veiculo claro e evidente do lidico. (FELICIO; SOARES,
2018, p.161)

Mas, seré que os jogos podem ter um espago no Ensino de Quimica? Sera que
¢ possivel tornar conceitos tio abstratos em uma atividade prazerosa e ladica? E
pensando nisso que esta intervencao teve como objetivo testar a aplicacao de jogos
como metodologia para revisao de contetudos.

De maneira geral, os jogos sao um importante recurso para as aulas de
quimica, no sentido de servir como um reabilitador da aprendizagem
Carmen/mediante a experiéncia e a atividade dos estudantes. Além
disso, permitem experiéncias importantes nao s6 no campo do conheci-
mento, mas desenvolvem diferentes habilidades especialmente também
no campo afetivo e social do estudante. (CUNHA, 2012, p.96)

Desenvolveu-se entao, um Escape Room de acordo a metodologia descrita por
Cleophas e Cavalcanti (2020) desde a escolha dos contetidos a serem revisados,
perpassando testes com o grupo de residentes, até a aplicacao e avaliagao da ati-
vidade. Veldkamp et al. (2020) definem FEscape Rooms como jogos em grupo que
ocorrem em um tempo delimitado para resolucao de enigmas e desafios para com-
pletar a missao inicialmente proposta, seja ela escapar de uma sala ou resolver um
caso investigativo.

Os mesmos autores elencam exemplos da utilizacao de escape rooms em diver-
sas areas do conhecimento internacionalmente, inclusive na Quimica (DIETRICH,
2018). Em ambito nacional, na Quimica temos os exemplos de Cleophas e Caval-
canti (2020), que apresentem um escape room presencial, e Noronha, Silva e Soares
(2020), que contam sua experiéncia com um escape room virtual.

Por fim, o interessante nessas metodologias, é a criacao de ambientes amigéveis
para a ocorréncia da falha (fracasso) sem punigoes severas, assim os alunos podem
errar na resolucao dos quebra-cabecas, aprender com o erro e soluciona-lo sem que
ocorram consequéncias futuras. Além disso, promovem outras habilidades como o
trabalho em equipe e o desenvolvimento do raciocinio légico e afetivo.

Se um aluno, ao desenvolver uma atividade e durante um jogo, errar, o
) Y ?
professor podera aproveitar esse momento para discutir ou problema-

tizar a situagao, pois 0s jogos nao impoem punigoes, ji que devem ser
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uma atividade prazerosa para o aprendiz. O erro no jogo faz parte do
processo de aprendizagem e deve ser entendido como uma oportunidade
para construgao de conceitos. (CUNHA, 2012, p.96)

Os imprevistos do dia-a-dia escolar: os desafios do planejamento

Por se tratar de uma proposta inovadora, o planejamento desta intervencao
passou por diversas adversidades e diferentes versoes até que se chegasse na pro-
posta final que foi aplicada. Os desafios enfrentados foram tanto de natureza ja
conhecida de quando se planeja uma aula, como mudancas no calendério escolar
que implicam na necessidade de revisao dos contetidos a serem trabalhados, bem
como de natureza desconhecida atreladas a estrutura da atividade proposta, como
estruturar uma intervencao deste porte, quais sao os materiais necessarios e como
tornar a atividade fluida e atrativa. Em contrapartida, esse planejamento serviu
como um momento de desenvolvimento pessoal e profissional, promovendo uma
reflexao sobre as praticas pedagogicas para a proposicao de uma nova metodolo-
gia e, também, o desafio de tornar contetidos de Quimica divertidos e parte de
enigmas.

A ideia inicial era a realizacao do FEscape Room na propria sala de aula com
a turma dividida em grupos, onde os alunos resolveriam os desafios em busca
da senha para escaparem da sala de aula. Nessa versao preliminar, os principais
obstaculos encontrados foram: como promover o acesso a todas as pistas por todos
os grupos mantendo a ordem em uma sala com quase 40 alunos? Como garantir
que todos os grupos estao seguindo os desafios pela ordem proposta sem pular
etapas? Como garantir que nao estd havendo "cola'"entre os grupos?

A partir dessas reflexdes emergentes durante o processo de planejamento inicial
da atividade, optou-se por apresentar a proposta para a professora preceptora e ao
final questionar sobre a possibilidade de, na verdade, realizar a atividade ocupando
diversos espacos da escola. Afinal, por que uma aula precisa limitar-se ao espaco
fisico da sala de aula?

Com a aprovacao da preceptora, um novo desafio surgiu: como ocupar os
diferentes espacos disponiveis na escola. Neste momento, a atividade tornava-se
um Fscape Room Invertido, onde os alunos deveriam passar por diferentes lugares
resolvendo os enigmas em busca da localizagao secreta e da respectiva senha para
entrar. Outro obsticulo a ser ainda vencido nessa etapa era tornar o Escape Room
mais completo em relacao a Quimica, considerando que ainda existiam desafios
que nao contemplavam nenhum conteiido e estavam avulsos na atividade, numa
funcao de "tapa-buraco".

O contetdo ocupa um lugar central, de modo que, sem ele, os estudan-

tes ndo conseguem resolver o problema proposto. E isso que significa,
efetivamente, colocar o contetido como centro, e nao como adorno da
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atividade. E isso que estamos defendendo para quando o jogo vai & sala
de aula a fim de contribuir com o ensino de quimica. O contetido cien-
tifico nao pode somente estar no jogo ou na atividade ladica: ele tem
que ser central para a resolucio da atividade. (MESSEDER NETO;
MORADILLO, 2015, p.366)

Além disso, também era necessario a criacdo de uma trama, a historia que
contextualizaria toda a atividade com o objetivo de promover uma maior imersao
dos estudantes em toda a brincadeira. Para isso, testou-se uma possibilidade apre-
sentada durante as reunioes semanais das Aulas de Trabalho Pedagogico Gerais
(ATPCG’s) da utilizacdo do ChatGPT como uma ferramenta de auxilio para o
planejamento de atividades e aulas. Foi entao que surgiu a historia do Laboratorio
Secreto do Dr. Chemist e o seu Elixir Quimico da Transformacao perdido. Nascia,
entdo, a primeira versao do Escape Room, intitulada de "O Laboratorio Secreto
do Dr. Chemist: Missao Molecular"que trataria dos contetdos previstos pelo Cur-
riculo Paulista para o 4° bimestre, sendo eles: ligacoes quimicas, polaridade de
moléculas e forgas intermoleculares, além de revisar contetidos de outros bimestres
sobre tabela periodica, niimero atdémico, nimero de massa e carga de fons.

Essa "Versao 1.0"ganhou uma adaptacao online, uma simulacao digital, para
apresentacao da proposta e teste dos desafios na reuniao do PRP com os residentes,
preceptores e orientadora da USP. Essa simulacao, inicialmente criada apenas com
o objetivo de tornar a apresentacao mais clara, também abriu reflexdes sobre as
possibilidades de desenvolvimento de atividades lidicas para o ensino remoto.

A versatilidade dos jogos de fuga como objeto virtual de aprendizagem
¢ consequéncia das intmeras possibilidades e variedades de quebra-
cabecas que podem ser inseridos no contexto do jogo, englobando as
diversas areas do conhecimento, os quais podem ser elaborados para
atingir metas especificas dentro do conteido abordado. (NORONHA;
SILVA; SOARES, 2020, p.5)

Tudo parecia correr como esperado, porém, todo planejamento é passivel de
imprevistos, principalmente, dentro das instituicoes de ensino onde diversos fatores
externos podem interferir na pratica. Com o avancar das aulas, o calendario escolar
foi inundado de atividades extracurriculares e provas externas que diminuiram a
quantidade de aulas disponiveis para a professora preceptora. Nesse contexto, a
professora nao conseguiria trabalhar os contetdos do 4° bimestre com os alunos e,
assim, nao teria como eles estarem presentes no Fscape Room.

Foi, entao, que a "Versao 2.0", renomeada para "Laboratorio Secreto do Dr.
Chemist: em busca do Elixir Secreto", foi criada, para contemplar contetidos vis-
tos nos trés primeiros bimestres, de modo a fazer uma revisao do que foi estudado
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ao longo do ano inteiro. Agora, os contetidos contemplados eram: modelos atdmi-
cos, classificacao de transformagoes (quimicas ou fisicas), reagoes termoquimicas
e solucoes, ainda mantendo os contetidos de tabela periddica, niimero atdomico,
niimero de massa e carga de fons. Essa versao também ganhou uma simulagao
online que foi testada na reuniao semanal do PRP.

Os materiais foram confeccionados pela residente para que a intervencao fosse
aplicada simultaneamente para seis grupos de 5 a 6 alunos. No dia, devido a
falta de alguns alunos, ela foi realizada com cinco grupos de alunos. A seguir, a
aplicacao desta versao é descrita detalhadamente.

A Versao Final: aplicacao da intervencao

A aula foi iniciada com os grupos de alunos, previamente divididos pela pro-
fessora, reunidos no péatio da escola, onde foi explicado o jogo e lido a introducao
da historia (Figura 1) e das regras do jogo. Além disso, cada grupo contou com o
acompanhamento de um residente ou da professora preceptora. Os acompanhantes
ganharam um guia-gabarito dos desafios, com as respostas dos desafios e indicagoes
dos locais dos desafios, e tinham a seguinte funcao:

Em relacao ao professor, mesmo quando na posicao de observador de
todo o processo, ele ganha um espago precioso de avaliagao do de-
sempenho dos seus estudantes, tanto no que se refere as habilidades
cognitivas, quanto ao que se refere as habilidades afetivas dos estudan-
tes. Por outro lado, ¢ importante que o professor intervenha na acao do
jogo no momento em que ocorre algum erro, pois é nesse momento que
o estudante tem a oportunidade de refletir sobre o assunto em questao
e progrida na sua formacgao. (CUNHA, 2012, p.97)

Bewm-vinder & Bace Seersta ob Dy Chomict

Vagk ¢ povr colegar rip crmfictar brilunnfer am sma mireds wa bace tecreta do Dr. Chamict. 0 D, Chemict deccobriv s Efir guimics
Feafugisnsiri, mar anler de Feveli-fa ap mends, off 0 ercandey em cow faboratdris. Cir daisou oma TEFE de erigmar ¢ pirfar para fesfar reve
conhegimentor gm quinica. Sun farefu & desvendar of anipmar 2 snconfrar o olieir anfer que o fempo acabel

Voeée recoberdio wm envelope com ar inctrugdes iniciaie! Accim que permitido, vecéc poderds abri-fo ¢ comepar a aventural A, fembrom-ce que

vocEs correm contea o fempo, oo abrirem o envelopes, oma contagem regreciive de 50 minafor ferd inicingal

Vaoée devim complefar tedar ar farefar & decafioc ¢ aleangar o abjetive Faad Figuem afentor d¢ pictar e informapder grcontradas as fomgo da

Jornada () temps & eprensial Boa porfe na sva migeda ¢ que a guimica ecfefa a cew fFawor!

Figura 1: Contetido do Envelope 0

Com o jogo introduzido e as regras bem explicadas, deu-se o momento de iniciar
a atividade. O cronémetro foi iniciado e cada grupo recebeu o Envelope 1 (Figura
2), ao lerem eles eram "recepcionados'na base secreta e direcionados para uma
maleta do Dr Chemist (Figura 3).
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Eem fremte de voots encomtrards a malefa de trabalho do Qr. Chemict, alpuns raccunhog podem ajedd-for! Bea corfe, rensmador cientictas!

Figura 2: Contetdo do Envelope 1

Figura 3: Inicio da atividade com os grupos realizando a leitura do envelope 1

Dentro da maleta os alunos encontravam o mapa da escola (Figura 3), a tabela
periddica, um codigo, um papel que indicava a necessidade de encontrar coorde-
nadas (Figura 9) e o envelope 2 (Figura 4) que introduzia o primeiro desafio.
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Figura 4: Exemplo de Mapa da Escola (Grupo 1)
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Figura 5: Contetido do Envelope 2

O primeiro desafio tinha a temética de Modelos Atomicos. Para comeca-lo,
os alunos deveriam procurar trés envelopes pelo patio e pela quadra, os quais
continham partes do codigo PIGPEN adaptado (Figura 6). Com as trés partes
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do codigo em maos, eles deveriam decifrar o cédigo presente na maleta do Dr.
Chemist, assim como o exemplo dado no envelope deste desafio (Figura 7).

D E|F MIN]O VW

G(H| T ~PlQ]R Y| <

Figura 6: Codigo PIGPEN

Figura 7: Alunas resolvendo o coédigo do desafio 1

Existiam trés codigos diferentes os quais os grupos poderiam ter em sua ativi-
dade, cada um deles trazia a descricao de um modelo atémico: Thompson, Ruther-
ford ou Bohr. O modelo de Dalton foi utilizado no exemplo de decodificacao, como
consta no envelope 1, mas também poderia ser usado como coédigo secreto. O qua-
dro 1 a seguir apresenta os codigos confeccionados:

Quadro 1: Codigos Secretos e suas respectivas respostas
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Resposta
Codigo Secreto Grupo | Decodificacao (Modelo
Atomico)

Procurem no mapa a representagdo do diomo
E s HE L ES - Positvocom yogero ge
[ E]EL[%TEZFME _JEJj‘_J.E ol incrustados Thompson

Procurem no Elﬂ !_lL[:IE (=) Niicleo (+)
. 0Tl L]0 : pequeno Modelo de
m""__‘: FE00.00E <=l rodeado por ~ Rutherford
Cdle Clleelle [ [¢] o¢ © elétrons (-)

| Procurem no [elee Lo DE:' L[ =] Nicleo (+) com

mpc‘:m e O |:‘|J E [« [+] 2o 0 elétrons (-) Modelo de
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O que se percebeu é que os alunos, inicialmente, tentaram resolver as mensagens
secretas a partir do exemplo sem procurar o co6digo em si. Além disso, alguns
grupos nao encontraram todos as partes do coédigo, por falta de uma instrucao
clara de que o codigo estava dividido em trés partes. Porém, todos os grupos
foram capazes de avancar na atividade sem muita ajuda dos acompanhantes.

Com o codigo decifrado, os estudantes deveriam buscar a representacao do
modelo em questao no mapa para descobrir a localizacao do proximo desafio. Neste
momento, cada grupo iria para uma sala diferente, onde encontraria na porta o
envelope 3 (Figura 8).

A Saga das Jransformagier

Vordc re deparam com wma cals replefa de anofagier de Dr Chemist relatands ceur ssperimentor para & sintese do Efwir, 1 Dr. Chemict erfava
ectudands come a mafdria ve fransforma ne vofidians e aplicow eroe conbecimentn as criar o alinr. Claraifigeem grvas hictdriar de acerds com a
Erancfarmagis ('fce-i-u'cn vu fiviea) que ocorree para confinuar wa burca

(0 Dr. Chemist acreditain gue enfender ar transformapder da matiria era o ehave pars & criaphe de Eluir. Ecte § o prieime pacro para
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Figura 8: Contetido do Envelope 3
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Ao adentrarem a sala, os alunos encontrariam um mapa da sala no centro
(Figura 9) e quatro anotagoes, cada um em uma parede (Figura 10). Se guiando
pelos referenciais do mapa, os alunos deveriam classificar cada uma das historias
contadas nos papeis das paredes, encontrando "coordenadas"de linhas e colunas,
que, com auxilio da tabela periddica, os levariam para dois atomos que formavam
uma palavra.

PORTA
A transformacdo é...
QuIMICA FiSICA A
C
linha 3 coluna § E
N
J = §
Q A transformagdo é... A transformagdo ¢... o
u N ’
v VOCE ESTA
QuiMICA FiSICA QUIMICA FiSICA b
D
0 AQul! E
o coluna 13 linha 4 linha 4 coluna 9 P
(V)
N
A transformagcdo é... 1
T
QuiMIcA FisIcA o
coluna 18 linha o
JANELA

Figura 9: Exemplo de mapa de sala encontrado no desafio 2

Experimento 1 Experimento 2
Combinei dois reagentes em proporgaes precisas ¢ observei a Uma mistura de sélidos e lfquidos precisava ser purificada. Usei
formacao de um novo composto de cor intensa. Esta reagdo foi papel de filtro ¢ funil para separar os sélidos do liquide. Essa
essencial para a criagio do Eliir. ctapa é vital para remover impurezas ¢ purificar os

componentes do Elixir.
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Experimento 3 Experimento 4

Mergulbei uma substancia metalica brilhante em oxidante. Aqueei um liquido até a chuligdo ¢. em sequida, usel um
Observei como a superficie da substancia se tornou coberta com condensaclor para transformar os vapores em liquido novamente.
uma camadla de oxido. Esta foi uma ctapa-chave em minhas Isso ¢ necessério para isolar um componcente-chave do Elixir. Essa
buscas. ¢ a transformagao de fase fundamental na sintese.

o= | | AN
¥ 'S T

Figura 10: Historias do desafio 2

Por padrao, em todas as salas os papeis eram os mesmos. No mapa de sala, a
direita era o experimento 1, em cima o experimento 2, a esquerdo o experimento
3 e em baixo o experimento 4. Além disso, os alunos deveriam buscar na maleta o
papel que indicava a necessidade de encontrar coordenadas (Figura 11). Ao obser-
varem o papel da maleta, a partir do preenchimento das coordenadas encontradas
na classificacao das historias, os alunos encontrariam a localizacao de dois atomos
na tabela periddica.

Atomo
Coordenadas Linha Coluna encontrado

"

S \ T. Quimicas ¥ v

y Z3

=
=}
=}

T. Fisicas ’ ,

Figura 11: Papel presente na maleta para auxilio do desafio 2

O que mudava de grupo para grupo eram os atomos encontrados e, conse-
quentemente, a palavra encontrada. O quadro 2 apresenta as respostas de cada

grupo.
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Exp1
T.
Quimica
Exp 2
T. Fisica
Atomo
encontrad
0

Exp 3
T.

Quimica
Exp 2
T. Fisica
Atomo
encontrad
0
Palavra
formada

Quadro 2: Respostas do desafio 2

Gl

Linha 4

Coluna 13
Galio
(Ga)

Linha 6

Coluna 5

Tantalo
(Ta)

Gata

G2

Linha 6

Coluna 5

Tantalo
(Ta)

Linha 4

Coluna 9

Cobalto
(Co)

Taco

G3

Linha 3

Coluna 18

Argonio
(Ar)

Linha 4

Coluna 9

Cobalto
(Co)

Arco

G4

Linha 2

Coluna 18

Nednio
(Ne)

Linha 5

Coluna 6

Molibdéni
o
(Mo)

Café

G5

Linha 4

Coluna 2
Calcio
(Ca)

Linha 4

Coluna 8

Ferro

(Fe)

Café

G6

Linha 6

Coluna 7

Rénio
(Re)

Linha 5

Coluna 6

Molibdéni
o]
(Mo)

Femo

Esse foi o desafio que os alunos apresentaram maior facilidade em resolver,
cuja classificacao das transformacoes acontecia de maneira bastante intuitiva e os
poucos alunos que apresentaram alguma dificuldade eram prontamente ajudados
pelos colegas de equipe.

Alguns grupos retiraram os papeis das paredes (Figura 12), de modo que eles
tiveram de fazer um esforco maior para lembrar onde cada papel estava para
conseguirem pegar as informagoes corretas no mapa da sala. Nesse sentido, talvez
fosse necessario um comando de estar atento ao local de cada item ou para nao
retirar os itens do lugar.
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Figura 12: resolucao do desafio 2 por um grupo

A representacao, no mapa da escola, da palavra encontrada indicava a locali-
zacao do desafio 3. Para todos os grupos, era o mesmo local, em frente da salinha
onde os estudantes esquentam as marmitas no almoco. L4, eles encontrariam o
envelope 4 (Figura 13) que continha também um papel manteiga. Esse papel man-
teiga deveria ser colocado em cima do mapa, como feito pelos alunos na Figura
14, alinhando os ntmeros que cada um tinha no canto superior direito, de modo a
revelar trés locais onde os alunos encontrariam outros trés envelopes — na entrada
do CEL, no estacionamento e ao lado do refeitério.

A Lersire & a i

0 Dr. Chemist ecfova pecqieirands reagdes exoférmicas ¢ endolermicas para criar o elixir. Encontrem ecras reagder & clagrifiquem
ECTAT FEALTRD comp exptdrmicar ou endolérmicar para confinuar wa miroio,

Ar reapier guimicar ¢iio a ecréneia da Quimica, ¢ o Or. Chemict acreditava que o conkesimento robre reagier era eooencial para o
Elixiv. Eceslher as reapfes covtas o lovard mair perto de desvendar o cegrede por trde do Efixir Quimize da Jrancformapds.

DICA: com as informagies sbiidar, vocke conceguem diterminar qual dtoma (neatro ow wiin) extd sends deccrite?

Figura 13: Contetido do Envelope 4
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Figura 14: Alunos lendo o envelope 3 e examinando o mapa com o papel
manteiga

Em cada um dos envelopes encontrados nos locais indicados pelo papel manteiga
havia uma dupla de reacoes — uma endotérmica e uma exotérmica — e uma in-
dicagao em qual reagdo deveriam olhar o verso para conseguir a informacao que
precisavam.
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A reacdo
exotérmica tem a
informagéo que v Cizéb:zg; *‘e&n;:gia luminosa CHg+ 2 02 = €Oz - 2 H2O - calor
procuram!

Fotossintese Combustéo do metano

o &
B

A reacao
exotérmica tem «a
informagdo que
procuram!

Evaperagdo da dgua Respiragdo celular
FI__’(\:;E/’
CuHi206 + 402 — 4COZ + bH2O + ATP é‘ﬂ
feat)
AH: -2870 kiimol e

H20(1} — H20(g)

AH: +44 kdimol

A reacdo
exotérmica tem a
informacdo que
procuram!

Direcdo da reagio

Figura 15: Contetido dos envelopes do desafio 3

A ideia de cada um dos envelopes desse desafio era trabalhar o conceito de
exotérmico e endotérmico de maneiras diferentes, ou seja, no envelope 1, nos alunos
deveriam observar se a energia estava descrita nos reagentes ou nos produtos; ja no
envelope 2, eles deveriam analisar o valor do AH e, por fim, no terceiro, interpretar
os graficos fornecidos. Esse desafio demandou um pouco mais de esforco por parte
dos alunos para relembrar a matéria em questao, porém, conseguiram resolver e
chegar no desafio final. Alguns alunos, apés terminarem a brincadeira comentaram
suas conquistas e dentre elas houve "eu consegui lembrar das reagoes endotérmicas
e exotérmicas", comemorando a conquista alcancada.

No verso das reacoes do primeiro envelope estava escrito "o niimero de protons
é...", nas do segundo "o nimero de néutrons é..."e, por fim, nas do terceiro "o
numero de elétrons é...". Com essas informacoes, os alunos deveriam determinar
qual d4tomo estava sendo descrito. Cada grupo encontraria uma espécie (neutra ou
ion) que deveria ser encontrada no mapa da escola para seguiram para o tltimo
desafio. O quadro 3 mostra as respostas de cada grupo.

Quadro 3: Respostas do desafio 3

Envelope 1
(n° de protons)

T, e
(n° de néutrons) s . 12

Envelope 3
(n” de elétrons)

A NP
encontrada (neutro) | (cdtion) | (neutro) | (&nion) (dnion) | (cdtion)
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O quarto e tltimo desafio era, novamente, em diferentes salas da escola, ha-
vendo um rodizio entre os grupos para que eles fossem para um espaco diferente
do anterior. Porém, ele era igual para todos os grupos, com uma tematica que
envolvia conceitos de solucoes. Na sala, eles encontravam o envelope 5 e inimeras
informagoes sobre o Elixir — a receita, solubilidade dos ingredientes, localizagao
do laboratorio secreto, sua senha e outras informacoes para compor o enigma —
espalhadas pela sala (Figuras 16 a 20)

2 Cogrea dar Colvpdes: a formal b St

Voie enfram gim wma biblsteca da rofupier ¢ enepntram o reesita ds Efeiel § Dr. Chemict erfava formalinds & rgesita do Eficr snquanty
etudava rebre rafupdes. (Mrervem a fundes ar carazferioticasr dar colupdes sneontradar para gneontrar & lealizapie ¢ & fenha para snfrar na
fnbaratirie onde pota o Eliir.

Ar rafupdes decempenhiam vm papel orveial wa Quimica, £ 5 D Phemict acreditaia que & compreenpds dar colupfer era wtal para eriar o Eficir.

Evcather ar colipfer corvetar o levard ao Eliir Quimics do. Transformagds & as cegrado gue ele goarda,

TCH: encontrim o cologin ideal do Elixir para emtonfrar o focafzapas do laboratdrin do Dr. Chemict,

Figura 16: Contetido do envelope 5

Receita do Elixir Quimico da Transformagio
Ingredientes:
L Uma dose (100 mL) de Esséneia do Misterio, para desvelar segredos antigos.
L] Umia centelha (X g) de Luz Estelar, para iluminar o caminho.
L] Um toque (Y g) de Po Migico Quimico, para ativar a alquimia des elementos,
[] Uma pitada (£ g) da Fonte da Vida, para nutrir a jomada

Figura 17: Receita do Elixir

L Solubilidade da luz estelar em esséncia do mistério: 10 g €m 100 ml

Solubilidade do pd magice guimico em esséneia do mistério: 30 g em 100 mL

Solumlidade da Tonte da vida cim cssencid do misern: » & em [T mL

Figura 18: Solubilidade dos ingredientes

A localizacio do men laboratbrio estd na receita correta do Elixir.

A senha dele ¢ dado pela quantidade do solvente (em mL) menos a soma {em g) de todos os solutos,

Figura 19: informacoes sobre o laboratorio secreto

O valor de X é encontrado na
solugao em que ele esta
saturado com
corpo de fundo
em relago ao solvente.

O wvalor de Y & encontrado na
solUGaD em que ele esta
saturado sem
corpo de fundo
em relagao ao solvente.

O valor de Z é encontrado na
solugao em que ele esta
insaturado
em relagao ao solvente.

Figura 20: Informacoes adicionais para o enigma
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Numa mesa, os alunos encontravam algumas solucdes com as suas receitas
descritas, em termos de solvente e soluto utilizados, e suas respectivas quantidades
(Figuras 21 e 22):

= 4

R

Figura 21: Solucoes encontradas e os papeis fornecidos para o desafio 4

Solugao 1 Solugao 2 Solugao 3
200 mL de Esséncia do 100 mL de Esséncia do 50 mL de Esséncia do
Misterio Misterio Misterio
20 g de Luz Estelar 15 g de Luz Estelar 2,5 g de Luz Estelar
50 g de Po Magico Quimico 50 g de Po Magico Quimico 55 g de Po Magico Quimico
30 g de Fonte da Vida 3 g de Fonte da Vida 2,5 g de Fonte da Vida
Prototipos desse Elixir Prototipos desse Elixir Protatipos desse Elixir
encontram-se no Refeitorio encontram-se na Sala de encontram-se na Sala dos
Video Professores

Figura 22: Receitas encontradas perto das solucoes

Esse enigma foi o mais dificil e o que os estudantes mais demoraram para re-
solver, necessitando da ajuda dos acompanhantes quando passado bastante tempo
dos alunos analisando as solugoes (Figura 23) sem saber como prosseguir. Infere-se
que essa dificuldade tenha sido ampliada devido ao enorme nimero de informagoes
disponiveis, muitas vezes os grupos nao sabiam por onde comecar.

- =
Figura 23: alunas analisando o contetdo das solucoes
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A ideia deste desafio era que os alunos, a partir das informacoes das solubili-
dades disponibilizadas, analisassem qual solucao cumpria com todos os requisitos
descritos na Figura 20, de modo a determinar que a solugao 2 era a correta. A
partir disso, eles teriam de encontrar a senha correta e partir para a Sala de Video.
La, eu os esperava com um tablet o qual era desbloqueado com a senha que eles
encontravam (32), se acertassem ele abriria revelando a seguinte mensagem:

Figura 24: mensagem revelada ao desbloquearem o tablet

Assim que a senha correta era fornecida, o tempo do grupo era contabilizado
e eles ganhavam o envelope 6 (Figura 25), os parabenizando por completarem a
missao, dois exemplares do Elixir Quimico da Transformacao (Figura 26) — feito
com suco de uva, acgicar e glitter comestivel — e uma breve descricao do Elixir
(Figura 27). Os trés primeiros grupos a chegarem também foram premiados com
doces e chocolates.
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chave pars decvandar or cegreder da trancformapdo & revolucionar & Quinica.

Vocés encontraram ¢ ‘Eliir Quimice da Transformagde” que representa a combinagde especial de lementor & Fgagfes que
pxprectam o poder da quinica para trancformar o munds ar nocce redor. Cembram-ge tempre do impacts gue a quimica pode fer em
rprgal vilAs & ae avange da cifncia.

0 Dr. Chemict ficaria orquihars de vacér por tevem complitads erra micedio ¢ par ferem demanctrads cew comhecimenta em Joimica.
(Jue & joracda gue voofe inlcinram aqui confinue a ingpird-fos o explorar ar maravithar da eifncin. Parabénr, ¢ sbrigads por
desvendar o ceqreda do Elixir Juimico da Trancfarmagdol

Egperamat qui Lenham ¢ diverfide ¢ apreedide durants erfa jornada de eitape room guimice. Continvem & explorar of migtdrior da
Juinica & & compartithar seu conheciments com o mundo. Parabéng mais vma vez, & o o procima aventural

Figura 25: Contetido do Envelope 6
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Figura 2&: Elixir Quimico da Transformagdo

A medida que os grupos iam chegando, numa conversa descontraida buscou-
se um pequeno retorno dos alunos sobre a intervencao. Em geral, os alunos se
divertiram bastante e estavam felizes de terem completado todas as atividades,
disseram também que gostariam que tivesse mais vezes atividades do tipo e que
foi bom para relembrar alguns contetidos que eles ja haviam esquecido. Uma aluna
chegou a dizer que apesar de nao ter sido o primeiro grupo a chegar, estava muito
feliz de chegar em terceiro e perceber que sabia os contetidos trabalhados ao longo
do ano nas aulas de Quimica e que ela conseguiu perceber que se esforcou, tentou
realizar os desafios e conseguiu!

Além disso, tiveram até alunos "penetras"de outras salas participando da ati-
vidade, uma vez que por nao se conhecer todos os alunos da sala, achou-se que
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eram alunos da sala em aplicacao. Tal fato, demonstra como os espacos da escola
foram envolvidos e demais pessoas para além da turma perceberam, observaram e
se interessaram. Em contrapartida, os alunos que geralmente sao muito dispersos e
desinteressados nas aulas pareceram também nao se engajar com a dinamica apli-
cada, cansando rapidamente e desistindo dos desafios por falta de conhecimento
prévio dos contetudos.

Para futuras aplicagoes, torna-se necessario uma atencao maior para a clareza
dos comandos como mexer nos envelopes conforme a ordem dada para que os
alunos nao pulem etapas, ter atencao com a localizacao de cada item do jogo pois
isso pode ser importante na resolucao dos desafios e, por fim, talvez a restricao do
uso do celular para que os alunos nao procurem algumas respostas como relatado
por um dos acompanhantes.

Embora a aplicacao tenha sido satisfatoria e bem aproveitada pela grande mai-
oria dos estudantes, algumas reflexoes surgem em relacao a aplicabilidade desse
tipo de atividade nas escolas. Os principais obstaculos que aparecem sao a falta
de tempo para um professor conseguir, sozinho, organizar uma atividade desse
porte e, além disso, preparar todos os materiais impressos. Uma solucao ¢ montar
um kit reutilizdvel para uma dinamica do tipo, onde, por exemplo, os impressos
sao plastificados para aumentar a durabilidade. Assim, o trabalho de impressao e
recorte de todas as pecas do jogo ja estariam prontas para utilizagao ao longo do
tempo, reduzindo o trabalho apenas para o dia da aplicagao na organizacao dos
espacoes, ou seja, ambientacao para emergir os alunos na histoéria.

Por fim, o que se acredita ser o principal impedimento, ¢é a falta de recurso hu-
mano. Para a aplicacao dessa intervencao, foram necessarias cerca de 6 pessoas, 5
acompanhantes e a residente responsavel pela aplicacao que ficou rondando todos
os grupos e solucionando eventuais problemas e tirando dividas dos acompanhan-
tes. Num contexto real escolar, é muito dificil que o professor tenha tantas pessoas
para ajudé-lo em uma atividade, sendo assim, essa atividade se restringe a casos
em que hé estagidrios disponiveis ou a criacao de um escape room interdisciplinar
com a participacao de diversos docentes.

Na semana seguinte a aplicacao da atividade, realizou-se uma aula onde, a
partir do caminho feito ao longo do escape room, foram elencados todos os contet-
dos de Quimica necessarios para se completar a missao proposta. Durante a aula,
percebeu-se que a atividade serviu como um 6timo pano de fundo para manter o
didlogo com os alunos, também incentivou uma maior participacao dos alunos e
os fez relembrar dos contetidos, até mesmo contando com a participacao de alunos
mais dispersos nas aulas. Ao fim, um formulario de retorno foi aplicado, aqui estao
alguns comentarios que chamam a atencao:

"Gostei que eu pude revisar algumas coisas de forma divertida e dis-
traida, porque aumentou minha atencao e facilidade em alguns temas"
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"Gostel muito de ir relembrando os contetdos de uma forma bem mais
divertida, o que acabou ajudando muito."

"Saber que eu aprendi as coisas que eu relembrei, pois vi que realmente
aprendi”

Percebe-se, portanto, que a atividade realmente ajudou os alunos a acessarem
os conhecimentos ja obtidos de maneira mais facil e assistida de uma atividade
prazerosa, assim, o Escape Room cumpriu com a sua funcao pedagogica.

Perspectivas para o Ensino de Quimica: a importancia de novas me-
todologias de ensino

Apesar dos empecilhos de aplicabilidade apresentados anteriormente, a inter-
vencao demonstra a importancia de um debate sobre novas metodologias preocu-
padas em promover um maior interesse e engajamento dos estudantes a partir de
estratégias que aproximem o aluno do contetido de maneira leve. E importante dis-
cutir, desenvolver e testar novas metodologias que acompanhem o desenvolvimento
da sociedade e dos interesses dos jovens.

Nesse sentido, a intervencao, além de promover uma pratica inovadora para os
alunos que os permitiu revisar os contetidos de uma maneira diferente, também
apresentou para o grupo de residentes e preceptores uma nova metodologia para a
aula de Quimica com grande potencial de aprendizagem se for repensada e adap-
tada para que se torne mais aplicavel e reprodutivel em ambientes regulares de
ensino.
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