Hipomineralizagcdo molar incisivo severa em dentes anteriores — alerta ao bullying
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A hipominealizagao molar incisivo (HMI) é um defeito qualitativo do esmalte que obrigatoriamente
afeta molares permanentes podendo ou ndo acometer também os incisivos. Clinicamente a HMI
se apresenta como uma opacidade demarcada com coloracdo branco-creme a amarelo-marrom.
Devido ao maior conteudo organico e menor conteddo mineral, o esmalte é fragil e susceptivel a
fratura pos eruptiva. Na area de incisivos, devido ao baixo impacto mecanico, as opacidades
dificilmente se fraturam, mas pode acontecer, suscitando um desafio restaurador. O objetivo deste
caso clinico é relatar a reabilitacdo estética de uma menina de 8 anos de idade com molares e
incisivos acometidos pela HMI, com grande queixa estética. A crianga foi encaminhada a clinica
de pesquisa de HMI com duas queixas, sensibilidade e sofrimento de bullying devido a “carie” nos
dentes da frente. No exame clinico detectou-se que a crianga apresentava HMI severa nos
molares e também nos incisivos. Devido a perda de estrutura e exposi¢cao de dentina no dente 11,
as pessoas falavam para a criangca apresentava carie nos dentes da frente o que incomodava
muito aos pais e a crianga. Seguindo a filosofia de minima intervengdo os molares foram
reabilitados com diferentes recursos e os incisivos com resina composta. Apds o tratamento a
criangca se mostrou extremamente satisfeita e os pais relataram um impacto muito positivo do
tratamento no comportamento da crianga. Conclui-se que a HMI em dentes anteriores com perda
de estrutura pode ser confundida com carie dando a impressao de negligencia com a saude,
afetando pais e crianca, sendo a reabilitagdo desses casos fundamental para restabelecer um

convivio social harménico.
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