Restauracao do tipo “endocrown” para casos de dente extensamente destruido: relato de caso
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destruicao coronaria sdo um desafio para odontologia adesiva. Essa destruicdo pode levar a necessidade
de reducao das estruturas de reforco da coroa, como as clspides, quando estas se encontram fragilizadas
e com pouca espessura. A perda de estrutura dentaria é um desafio a adesio, exigindo técnicas que
favorecam a retencdo do material restaurador. Frente a isso, restauracdes do tipo “endocrown” se
utilizam da camara pulpar, em dentes com tratamento endodéntico prévio, para abranger toda a
estrutura dentaria e aumentar a retencao da restauracao. Dessa forma, o presente trabalho se refere ao
caso clinico de uma paciente do sexo feminino, 60 anos de idade, que apresentava como queixa principal
a fratura da coroa do dente 16. Apds o exame clinico-radiografico, o tratamento eleito foi uma
“endocrown” em resina indireta Signum Ceramis (Kulzer), uma vez que o dente apresentava tratamento
endodobntico prévio. Para a resolucao do caso, o dente foi preparado para receber a coroa e o preparo foi
moldado com silicone de adicdo leve e pesada (Panasil - Kettenbach Dental) pela técnica de dois passos
com dupla insercao do fio retrator. A moldagem inferior também foi realizada com alginato e o registro da
oclusdo em cera. A peca foi confeccionada na cor A3 da Escala Vitta Classical. Para sua instalacdo, o dente
passou por uma profilaxia com pasta de pedra pomes, a coroa foi limpa e recebeu aplicacdo do silano
(Angelus). A cimentacao foi feita com cimento resinoso Multilink Speed (Ivoclar Vivadent) no modo dual,
aplicando-o sobre a peca, levando esta em posicdo, removendo os excessos e fotoativando. Os ajustes
oclusais foram feitos apds a cimentacao da coroa, seguidos do acabamento e polimento. Concluiu-se que
a “endocrown” é uma alternativa viavel para casos com grande destruicdo coronaria, proporcionando
uma biomecanica favoravel a longevidade da restauracao e produzindo um resultado estético satisfatério.
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