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AVALIACAO DAS HABILIDADES SOCIAIS EM CRIANCAS COM TRANSTORNO DO
ESPECTRO AUTISTA

CATARDO, Savério Heitor Goncalves.

INTRODUCAO: Os déficits sociais no Transtorno do Espectro Autista (TEA) podem se
manifestar de diferentes formas em cada individuo, com prejuizos em algumas ou em
todas as habilidades sociais, que se definem como um conjunto de comportamentos
aprendidos e apresentados diante de demandas em situagbes interpessoais. A
avaliagdo das habilidades sociais requer diversos métodos, sendo necessario diferentes
avaliadores, procedimentos e instrumentos, implicando na elaboracéo de programas de
treinamento e intervengBes em contextos terapéuticos e educacionais. OBJETIVO:
Identificar os instrumentos de avaliagdo de repertorio das habilidades sociais que sédo
utilizados em criangas com TEA no Brasil. METODOLOGIA: Trata-se de uma revisao
integrativa, tendo sido utilizada a base de dados Biblioteca Virtual em Saude (BVS), com
os descritores, captados nos DeCS/MeSH, em portugués brasileiro: transtorno do
espectro autista, autismo, habilidades sociais, avaliagdo e crianga, combinados pelo
operador booleano “AND”. Foram incluidos os artigos que apresentaram: texto
completo, habilidades sociais como assunto principal, portugués como idioma,
publicados nos ultimos 10 anos (de 2012 a 2022). Foram excluidos os artigos que nao
abordavam criancas com TEA, que n&o indicavam instrumentos de avaliagdo das
habilidades sociais e artigos repetidos. Nao houve submissao do projeto ao Comité de
Etica em Pesquisa por se tratar de estudo bibliografico. RESULTADOS: Foram
identificados 249.110 artigos no total, 108 que atenderam os critérios de inclusao,
resultando na amostra final de dois artigos a partir dos critérios de exclusao. Um dos
estudos utilizou o Sistema de Avaliagdo de Habilidades Sociais (SSRS-BR) e o outro o
Socially Savvy: An Assessment and Curriculum Guide for Young Children como
instrumentos de avaliacdo das habilidades sociais dos individuos participantes das
pesquisas. CONCLUSAO: A revis&o alcancou duas pesquisas que utilizaram cada qual
um instrumento, com diferencas e semelhancas entre si: o SSRS-BR, que é um
instrumento norte-americano adaptado e validado para o Brasil, com medidas
psicométricas, indicado para criangas, generalista quanto as condigbes de
neurodesenvolvimento do seu publico alvo e de uso restrito ao psicologo; e o Socially
Savvy, um instrumento norte-americano, sem tradugcédo e adaptacdo para o portugués

brasileiro, indicado especificamente para a crianga com TEA, sem restricdes de uso por
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profissionais das diferentes areas. P6de-se verificar um nimero restrito de artigos na
base de dados BVS a partir dos descritores e critérios utilizados, destacando a
necessidade de ampliacdo da revisdo para outras bases de dados e no idioma inglés. A
utilizacao de instrumento de avaliacdo € um importante procedimento que auxilia na
identificacdo inicial de repertorios, possibilita o planejamento de intervengbes, o seu
acompanhamento e avalia os resultados. A ampliagdo de estudos que envolvem
avaliagdo € importante para o desenvolvimento de instrumentos, o que favorece um

processo interventivo mais assertivo.

PALAVRAS-CHAVE: Transtorno do Espectro Autista, Autismo, Habilidades Sociais,

Avaliacédo, Criancga.




