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Estudos tém demonstrado que alto senso de coeréncia (SOC) esta relacionado aos
melhores desfechos em saude. Esta pesquisa teve como objetivo avaliar SOC, carie
dentaria e qualidade de vida relacionada a saude bucal em adolescentes. Este estudo
transversal foi realizado com adolescentes incluidos de forma aleatéria em escolas
publicas da zona oeste e norte de Bauru, Sdo Paulo, Brasil. Os adolescentes
responderam aos questionarios SOC- 13, Child Perception Questionnaire (CPQ 11-14),
além de questdes socioecondmicas e demogréficas. O indice de massa corporal (IMC)
foi mensurado pelo peso e altura. Os exames clinicos incluiram o diagnostico da carie
dentaria pelo CPO-D e a presenca de placa bacteriana pelo indice de Placa Visivel
(IPV). Foram realizadas analise de correlagdo Spearman e o Teste Mann-Whitney
utilizando o programa Stata 14.0. Participaram do estudo 88 alunos entre 15 e 16 anos
de idade. A maioria dos participantes eram meninas 52 (59,1%) e 60 (68,2%)
participantes apresentaram IMC normal. A média do SOC entre os participantes foi de
37,7+8,26, o CPO-D meédio foi de 2,82+3,04, sendo que 51 (58,0%) adolescentes
apresentaram ao menos um elemento dentario cariado. Nao houve correlagéo
significativa (rs= 0,15, p= 0,13) entre SOC e CPO-D. A média de dentes com biofilme foi
de 16,217,42. As meninas apresentaram maior SOC quando comparadas aos meninos
(P< 0,05). No entanto, os meninos apresentaram melhor qualidade de vida em relagao a
saude bucal (P< 0,05). Assim, o género foi capaz de influenciar no SOC e na QVRSB

entre adolescentes.
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