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Os biofilmes dentérios séo determinantes para o aparecimento da cérie dentéria. Alteragdes na sua
composigado e estruturadamatrizpodem levarauma maior eficécia de antimicrobianos bucais. Avaliou-se in
vitro da associagdo de DNase | e Clorexidina 0,12% (CHX) na biomassa e metabolismo de biofilmes de S.
mutans formados em diferentes condi¢cdes de exposigéo a aguicar: sacarose 10% (SC); glicose 5% + frutose
5% (GF) e controle com NaCl 0,9% (C). Biofilmes formados em fundo de pocos de placas de microtitulagéo
por 24 e 48 h, na presenga de SC, GF ou C, foram tratados com NaCl0,9%, CHX ou DNase+CHX. A DNase foi
usada nos estagios iniciais enquanto a CHX foi aplicada nas ultimas 24 de formacéo de biofiime. Ensaios de
coloragéo com cristal violeta e redugédo de MTT foram usados para quantificar a biomassa e a atividade
metabodlica de biofilmes controle e tratados. Os biofilmes expostos & SC-48h tiveram maior biomassa que
aqueles formados durante 24 h independente da condigdo de exposicéo a agucar (p<0,05). Quanto ao
metabolismo celular, maior porcentagem foiencontradaem SC-24 h quando comparado aos demais grupos
(p<0,05). O uso de CHX e DNase+CHX reduziu numericamente a biomassa em SC-48h e GF-48h embora
sem significancia estatistica com NaCl0,9%, tal diminui¢do foi mais expressiva em SC-48h. CHX e
DNase+CHX reduziram o metabolismo bacteriano em SC-24h, SC-48h, GF-24h, GF-48h, C-24h e C-48h
quando comparadosaoNaCl0,9% (p<0,05).

Nas condigbes experimentais testadas a DNase ndo potencializou o efeito da CHX, principalmente em biofilmes
mais cariogénicos formados na presenga de SC.

(Apoio: CAPES N°©88887517793/2020-00)

ENPLIN Uso de treinamento tedrico-pratico para melhora da capacidade de
diagnéstico da Hipomineralizagdo Molar-Incisivo
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Esta pesquisa teve como objetivo comparar a efetividade da aprendizagem baseada em problema e do
método de ensino tradicional, na capacidade de diagndstico da Hipomineralizagdo Molar Incisivo (HMI) e
avaliar a percepgéo dos alunos frente a atividade. Este estudo foi desenvolvido com alunos de graduagéo e
envolveu dois grupos: grupo controle (GC)(n=22), que recebeu apenas contetido tedrico (aula tedrica); e
grupo teste (GT) (n=25), no qual além da aula tedrica foi aplicado um treinamento tedrico-pratico (TTP). A
aulatedrica abordou os conceitos atuais de HMI e seu diagnéstico utilizando o indice EAPD. O TTP envolveu a
exposicéo de fotos de dentes afetados por HMI em diferentes niveis de severidade e discussédo acerca do
diagnéstico de cada um. Apds as atividades ambos os grupos responderam uma avaliagéo para classificar
os dentes de acordo com o indice e foi aplicado um questionario de satisfagéo. Os dados referentes a
capacidade de diagndstico foram comparados através do Teste Anova e houve diferenga estatisticamente
significativa na porcentagem de acertos (%A) entre os grupos (p<0.001), sendo que GT apresentou maior
9%A. Na andlise de satisfagdo com a atividade, os dados foram avaliados pelo Teste Mann Whitney.
Constatou-se que nas questdes de cardter positivo o GT se sentiu melhor, enquanto nas questées de
carater negativo, ndo houve diferengaentre os grupos.

Conclui-se que a atividade prética associada 4 aula tedrica aumenta a aprendizagem para o diagndstico da HMI,
além de promover maior satisfagéo dos alunos.

NPT Efeito da utilizagdo de laser de diodo na desinfecgdo da superficie de
implantes
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O objetivo deste estudo in vitro foi analisar a descontaminagéo bacteriana da superficie de implantes por
meio da terapia fotodinamica com utilizagéo do Laser de Diodo ao ser comparado com a Clorexidina 2%.
Foram utilizados 12 implantes distribuidos em trés grupos: sem desinfecgéo; aplicagdo de solugéo de
clorexidina 2% (Rioquimica) e laser de Diodo. Para o ensaio da ades&o bacteriana utilizaram-se cepas-
padréo de Streptococcus aureus cultivadas sobre cada disco e incubadas por 2 h. As culturas novas foram
colocadas em um tubo com 5mL de solug&o de cloreto de sodio. A amostra foi diluida em frascos estéreis,
adicionada a sangue de carneiro e distribuida em placas de Petri por 48 horas. Em seguida, foram realizadas
as contagens formadoras de colonia. Os dados foram compilados e submetidos a andlise estatistica ao nivel
de significancia de 5%. De acordo com os resultados, houve diferenca estatistica significativa entre os
grupos. O Laser de Diodo apresentou nivel de descontaminagéo menor quando comparado ao uso da
Clorexidina 2% que alcangou valores zero ou quase zero de contagem. Porém, ainda assim é possivel afirmar
que o Laser de Diodo é uma terapia eficaz, sobretudo, pela contagem de unidades de colénia significante
menor quando comparado ao grupo com auséncia de descontaminag&o. Palavras-chaves: Desinfecgédo.
Terapiafotodinamica. Implantodontia.

O laser de Diodo mostrou-se efetivo no tratamento antimicrobiano da peri-implantite, sobretudo, quando
comparado com as superficies comauséncia de descontaminagéo.

Proceedings of the 40th SBPqO Annual Meeting

HNOZAN Disturbio do sono e aleitamento em bebés nascidos pré-termo
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Este estudo avaliou a prevaléncia de disturbio do sono em bebés nascidos pré-termo e sua associagdo com
otipo e frequéncia de aleitamento. Participaram deste estudo transversal, aprovado pelo Comité de Etica
Institucional, 104 diades de maes e criangas na faixa etéria de 0 a 3 anos, acompanhadas em um centro de
referéncia para criangas pré-termo de Belo Horizonte, o Ambulatério da Crianga de Risco (ACRIAR), do
Hospital das Clinicas da Universidade Federal de Minas Gerais. As maes responderam a um questionario de
forma remota (Google Forms®), que avaliou os tipos de aleitamento e também dados sociodemogréaficos. A
versao brasileira do Breve Questionario sobre Sono na Infancia (BQSI), verificou a presenga de disturbio do
sono entre as criangas. Foram realizados andlise descritiva e teste Qui-quadrado (p<0,05). A prevaléncia de
disturbio do sono foi de 45,2%. Em relagéo ao tipo de aleitamento, 80,8% das criangas amamentaram no
seio, e 77,.9% utilizaram mamadeira. A presenga de disturbio do sono foi maior entre criangas com idade
inferior alano (p=0,002), e que amamentam no seio 3 vezes ou mais durante a noite (p<0,001). A maioria das
criangas que usam/usaram mamadeira néo apresentou disturbio do sono (p=0,010). Entretanto, dentre
aquelas que utilizam mamadeira & noite, a maior frequéncia de uso foi associada & ocorréncia do disturbio do
sono (p=0,008).

Concluiu-se que houve associagéo entre a idade, o tipo e a frequéncia noturna de aleitamento, e a presenga de
disturbiodo sono.

(Apoio: CAPES | CNPq | FAPs-FAPEMIG)

Contaminagédo bacteriana em equipamentos de protegéo individual
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Objetiva-se avaliar a contaminagéo bacteriana de méscara e 6culos utilizados por académicos de
Odontologia durante atendimento, assim como as regides mais contaminadas, afinidade tintorial, formas e
arranjos. O projeto tem a aprovagdo do CEP/UNITPAC através do CAAE 57319522.5.0000.0014. Foram
utilizados dois equipamentos de protegéo individual (EPIs), sendo: 10 méscaras tripla descartaveis (M) e 5
6culos de protegéo (O). O grupo M foi dividido em seis quadrantes, sendo quadrante: superior (A1), mediano
(A2), inferior (A3), superior (B1), mediano (B2) e inferior (B3) sendo esses quadrantes da parte externa (A) e
interna (B). O grupo O dividiu-se em: lente direita (LD) e lente esquerda (LE). Todos os EPIs foram entregues
no inicio do atendimento, recolhidos apds 1 hora e acondicionados em graus cirdrgicos estéreis. Os
materiais foram inspecionados e as amostras foram coletadas com swab embebido a solugéo salina e
inoculado em meio de cultura liquido. Com todos os meios turvados, as amostras passaram por diluigdo
seriadaal0-5einoculadas em meio de cultura solido. As coletas foram feitas em triplicatas semanais. Todos
as amostras ficaram armazenados em estufa a 37°C por 48 horas. Os grupos de méscaras e 6culos
apresentaram contaminagéo. De forma decrescente, os grupos mais contaminados foram: Al, A3, A2, B2,
B3, LD e LE. Bactérias Gram positivas e negativas foram visualizadas. Os géneros Staphylococcussp,
Streptococcussp, Bacillussp e Diplococcussp foram os mais presentes.

Conclui-se que as méscaras e culos pos atendimento apresentam alto grau de contaminagéo.

(Apoio: PROBIC /FUNADESP)

OVFER Tecnicas de amostragem endoddntica para analise microbiolégica
molecular:umarevisao sisteméaticade métodos
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Apesar dos significativos avancos na pesquisa da microbiologia endoddntica nos Ultimos 60 anos, observa-
seaindagrande variag&o nos protocolos de amostragem dos canais radiculares, mesmo quando o objetivo e
as técnicas de identificagéo dos estudos séo os mesmos. Nesse sentido, este estudo, que é uma revisdo
sistemética metodoldgica, tem como objetivo revisar a literatura cientifica e apresentar as técnicas mais
atualizadas de amostragem de canais radiculares para anélise microbiolégica molecular. Foram realizadas
buscas em cinco bases de dados eletronicas de satde e literatura cinza. Entre os 909 estudos publicados
nos ultimos 10 anos, 158 foram selecionados para leitura completa apds triagem de titulos e resumos, e
exclusdo de duplicatas. Desses 158, 97 estudos primérios foram selecionados de acordo com os critérios de
elegibilidade e submetidos & coleta e andlise de dados. As técnicas utilizadas para a obtengédo de amostras
dointerior dos canais radiculares sdo apresentadas de forma descritiva e cada uma das variéveis coletadas
séodiscutidas conforme relatadas pelos 97artigos incluidos.

Conclui-se que existem semelhangas notaveis entre as técnicas utilizadas nos estudos incluidos,
especialmente em relagédo & desinfecgdo do campo operatdrio e acesso endodéntico. No entanto, foram
identificadas e discutidas divergéncias criticas relacionadas 4 amostragem e armazenamento das amostras, a
fim de fornecer orientagbes para pesquisas clinicas em endodontia e propor estudos futuros para padronizagdo
de técnicas e validagéo de protocolos e diretrizes.

(Apoio: CAPES)
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