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RESUMOS DAS PALESTRAS MINISTRADAS 15/05/2025 

(QUINTA-FEIRA) 
 
 

Bruxismo e DTM: estado atual e perspectivas futuras 
 

Ministrantes: Ana Cláudia de Castro Ferreira Conti, Paulo César Rodrigues Conti e Leonardo 

Rigoldi Bonjardim 

 
Resumo: O bruxismo é um distúrbio caracterizado pelo ato involuntário de apertar ou ranger 

os dentes, podendo ocorrer durante o sono ou em vigília. Essa condição está frequentemente 

associada à dor muscular, desgaste dentário e sobrecarga articular. Já a disfunção 

temporomandibular (DTM) envolve alterações nos músculos mastigatórios e/ou na articulação 

temporomandibular, resultando em sintomas como dor, estalos e limitação de movimento. 

Ambas as condições estão interligadas e podem impactar significativamente a qualidade de vida 

dos pacientes. Nessa palestra será abordado a DTM, critérios atuais de diagnóstico, estratégias 

de controle e tratamento e perspectivas futuras para as duas modalidades odontológicas 

importantes na rotina do clínico. Também será discutido sobre as implicações clínicas do 

bruxismo do sono e da vigília e as maneiras do controle desses hábitos, bem como os avanços 

nesta área, na ortodontia e DTM. 

 
 
Meu paciente tem agenesia de incisivos laterais: e agora? 
 
Ministrante: Daniela Gamba Garib Carreira 
 
Resumo: A agenesia dos incisivos laterais é uma anomalia dentária congênita caracterizada 

pela ausência de um ou ambos os dentes laterais superiores. Essa condição pode afetar a 

estética do sorriso, a oclusão e a harmonia facial. Sua etiologia envolve fatores genéticos e 

ambientais, sendo relativamente comum na população. Assim, nessa palestra será abordado a 

etiologia da agenesia dos incisivos laterais, qual a conduta do tratamento durante a infância, 

dentição mista, adolescência e dentadura permanente.  

  

José Roberto Plácido Amadei
Sublinhado


