
Status Profissional: (X) Graduação ( ) Pós-graduação ( ) Profissional 

Reabilitação multidisciplinar estético-funcional – relato de caso clínico 
Santos, J. A.¹; Campoy, G. K.1; Accetturi, F.2; Buchaim, D. V.¹,3; Buchaim, R. L.¹,4; 

Pereira, E. S. B. M.¹ 
1 Faculdade de Odontologia, Universidade de Marília (UNIMAR).  
2 Cirurgião-dentista, Accetturi Implantes e Estética. 
3 Faculdade de Medicina, Centro Universitário de Adamantina (UNIFAI). 
4 Faculdade de Odontologia de Bauru, Universidade de São Paulo (FOB-USP).  

As exigências estéticas vêm aumentando consideravelmente ao longo desses anos na 

rotina da prática clínica odontológica. A exposição excessiva da gengiva durante o 

sorriso, conhecida por sorriso gengival, associada à coroa clínica curta dos dentes 

ântero-superiores, pode resultar em problemas estéticos. Portanto, a abordagem 

multidisciplinar envolvendo tratamentos periodontal e restaurador tornou-se cada vez 

mais frequente na odontologia, principalmente em casos onde há envolvimento da 

região anterior. Esse trabalho tem como objetivo apresentar, por meio de um caso 

clínico, o alcance estético e funcional através de uma abordagem multidisciplinar com 

associação de correção do sorriso gengival e instalação de coroas cerâmicas. 

Paciente com 35 anos de idade, gênero feminino, procurou a clínica odontológica com 

o desejo de uma reabilitação estética do seu sorriso, queixando-se de dentes curtos 

com coloração alterada e aparência gengival excessiva. Foi realizado um protocolo 

adequado para a cirurgia plástica gengival e confecção de novas coroas cerâmicas. O 

resultado final demonstrou uma estética natural e funcional por meio da integração das 

técnicas para a reabilitação dentária juntamente com cirurgias plásticas gengivais. A 

chave do sucesso para a obtenção de resultados com excelência nos tratamentos 

reabilitadores está intimamente relacionada com o equilíbrio entre a estética branca 

dental e a estética vermelha gengival. Essa interação entre a Periodontia e a Prótese 

mostrou-se essencial para a obtenção da saúde e harmonia entre os tecidos dentais e 

periodontais, possibilitando atender as expectativas da paciente, otimizando o resultado 

estético e funcional, além de proporcionar longevidade. 

 


