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Reabilitagao multidisciplinar estético-funcional — relato de caso clinico
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As exigéncias estéticas vém aumentando consideravelmente ao longo desses anos na
rotina da pratica clinica odontolégica. A exposicao excessiva da gengiva durante o
sorriso, conhecida por sorriso gengival, associada a coroa clinica curta dos dentes
antero-superiores, pode resultar em problemas estéticos. Portanto, a abordagem
multidisciplinar envolvendo tratamentos periodontal e restaurador tornou-se cada vez
mais frequente na odontologia, principalmente em casos onde ha envolvimento da
regido anterior. Esse trabalho tem como objetivo apresentar, por meio de um caso
clinico, o alcance estético e funcional através de uma abordagem multidisciplinar com
associagcdo de correcdo do sorriso gengival e instalacdo de coroas ceramicas.
Paciente com 35 anos de idade, género feminino, procurou a clinica odontolégica com
o desejo de uma reabilitacdo estética do seu sorriso, queixando-se de dentes curtos
com coloracdo alterada e aparéncia gengival excessiva. Foi realizado um protocolo
adequado para a cirurgia plastica gengival e confec¢cao de novas coroas ceramicas. O
resultado final demonstrou uma estética natural e funcional por meio da integragéo das
técnicas para a reabilitagcdo dentaria juntamente com cirurgias plasticas gengivais. A
chave do sucesso para a obtencdo de resultados com exceléncia nos tratamentos
reabilitadores esta intimamente relacionada com o equilibrio entre a estética branca
dental e a estética vermelha gengival. Essa interacdo entre a Periodontia e a Prétese
mostrou-se essencial para a obtencédo da saude e harmonia entre os tecidos dentais e
periodontais, possibilitando atender as expectativas da paciente, otimizando o resultado

estético e funcional, além de proporcionar longevidade.



