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En la actualidad existen más de 100 millones de personas en el mundo con diabetes tipo 2,1 siendo una de las 

enfermedades crónicas más comunes, que se incluye como una consecuencia del sobrepeso.2 Por tal motivo, el desarrollo 
de tratamientos con alternativas farmacológicas toma gran relevancia. En este proyecto se analiza la viabilidad de 
sintetizar una alternativa para el tratamiento del sobrepeso, teniendo como base la metformina, un tipo de fármaco 
antidiabético de primera línea perteneciente a la familia de las biguanidas con metales de transición, formando complejos 
de coordinación ya que se ha encontrado que dichos compuestos pueden ayudar a potencializar el efecto terapéutico.3,4 Es 
por esto que se llevó a cabo la síntesis de dos complejos de biguanida, utilizando el ligando metformina y los centros 
metálicos del cobalto y cobre para formar complejos con fórmula [Co(Met)3][CoCl4]Cl·3H2O y [(Cu(Met)Cl)2-μ-Cl2] 
respectivamente. Una vez obtenido los complejos se caracterizaron mediante diferentes técnicas incluyendo difracción 
de rayos X de monocristal, espectroscopia FT-IR y UV-Vis y análisis térmico. La síntesis y caracterización permitió 
obtener las estructuras de los compuestos medidos, tal como se evidencia en la Figura 1, en donde el primer complejo se 
caracteriza por ser una sal compleja formada por una subunidad catiónica de Co(III) y una aniónica de Co(II) tetraédrica. 
El segundo complejo es un compuesto dimérico con dos aniones de cloruro que actúan como puente formando unidades 
piramidales cuadradas de borde compartido.5 Para concluir, fue posible establecer una metodología sintética adecuada 
para la síntesis y obtención de los compuestos de coordinación obteniendo dos compuestos caracterizados 
completamente.  

  
Figura 1. Diagrama tipo ORTEP de la unidad asimétrica de los compuestos a) [Co(Met)3][CoCl4]Cl·3H2O  y b) 

[(Cu(Met)Cl)2-μ-Cl2].5  
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