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Resumo / Resume

Introdução: A reunião de indivíduos de uma área de conhecimento, a fim de contribuir para o
desenvolvimento científico, trata-se de uma experiência fundamental para formação de pesquisadores e
imersão em problemas, teorias e discussões de uma área de pesquisa. A Escola de Enfermagem da
Universidade de São Paulo possui 54 grupos de pesquisa. Dentre estes, um dos grupos com ampla
participação e produção é o Grupo “Dor, Controle de Sintomas e Cuidados Paliativos”, criado em 1994,
sendo o primeiro grupo de enfermagem sobre dor e controle de sintomas reconhecido no Brasil. Desta
forma, pretende-se descrever a experiência da participação em um grupo de pesquisa para formação
acadêmica e cientifica de pós-graduandos. Método: Trata-se de um relato de experiência sobre a
participação no Grupo de Pesquisa “Dor, Controle de Sintomas e Cuidados Paliativos” e sua importância
para formação de pesquisadores nesta área. Resultados: O grupo tem como objetivo preparar enfermeiros
para serem pesquisadores e desenvolver pesquisas, além de divulgar conhecimento, organizar eventos e
cursos e promover a troca de experiências e parcerias, a nível nacional ou internacional, na área de Controle
de Sintomas e Cuidados Paliativos, principalmente manejo da dor aguda e crônica, epidemiologia da dor
crônica, gerenciamento de sintomas no câncer, crenças e abordagem comportamental cognitiva e prática
baseada em evidência no manejo de sintomas. É composto por uma líder, docente e pesquisadora, alunos de
iniciação científica, mestrado, doutorado e pós-doutorado, e demais profissionais. Aos alunos de pós-
graduação inseridos são oportunizadas diversas vivências acadêmicas, complementando sua formação e
desenvolvendo capacidade crítica e reflexiva sobre os temas estudados, além de acompanhamento da
trajetória dos projetos de pesquisa, estímulo à produção científica e responsabilização em torno das
atividades inerentes a uma pesquisa. Nestes 18 anos de existência, foram produzidos 18 trabalhos de IC, 20
dissertações, 11 teses, 4 supervisões de pós-doutorado, 10 livros, 37 capítulos em livros e 116 artigos
publicados em revistas de grande impacto, nacional e internacionalmente. Conclusão: As oportunidades
acadêmicas oferecidas pela participação no grupo de pesquisa “Dor, Controle de Sintomas e Cuidados
Paliativos” têm sido responsáveis por grande parte das pesquisas realizadas e pela formação de grande
número de pesquisadores do Brasil nestes temas. Tem contribuído, assim, de forma substancial para
formação do pós-graduando, para agregação de conhecimentos nas suas áreas de estudo e para avanços na
produção de novos conhecimentos, respondendo as inquietações diárias e estimulando novos estudos.
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