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Elton Alisson* | Pesquisa para Inovagdo — A Comissao Nacional de Incorporagdo de Tecnologias no Sistema Unico de
Saude (Conitec) recomendou a incorporagao no SUS de uma terapia fotodindmica que podera ser mais uma alternativa para
o diagndstico e o tratamento nao invasivo de pacientes com carcinoma basocelular, o tipo de cancer de pele mais frequente
no Brasil e no mundo.

O dispositivo, de baixo custo e facil produgéo, e a técnica de aplicagao foram desenvolvidos por pesquisadores vinculados ao
Centro de Pesquisa em Optica e Fotdnica (CEPOF) — um dos Centros de Pesquisa, Inovagio e Difusio (CEPIDs)
financiados pela FAPESP, sediado no Instituto de Fisica de Sdo Carlos da Universidade de Sao Paulo (IFSC-USP).

“Aindicagao para incorporagédo no SUS € uma grande conquista do IFSC-USP. Se concretizada, pelo nosso conhecimento, o
Brasil sera o primeiro pais a oferecer a terapia fotodindmica no sistema publico de saude. Esse resultado demonstra a
importancia do financiamento a pesquisa basica e aplicada, como a feita nos CEPIDs, que contribuem para o
desenvolvimento e implementagao de novas tecnologias para a saude", avalia Cristina Kurachi, professora do IFSC-USP e

uma das autoras da técnica.

O equipamento, desenvolvido com apoio da Financiadora de Estudos e Projetos (Finep) e fabricado pela empresa MM Optics,
em Sao Carlos, € composto por um dispositivo capaz de promover uma melhor discriminagao visual do cancer de pele,

aumentando o contraste de visualizagdo das margens da lesao.

Ap6s a identificagado da leséo, é aplicada no local uma pomada a base de metilaminolevulinato (MAL) — um derivado do acido
5-aminolevulinico (ALA). Passadas trés horas de contato com a pele, o composto € absorvido e da origem, no interior das

mitocdndrias das células tumorais, a protoporfirina — pigmento fotossensibilizante “primo” da clorofila.

Depois da remogéo da pomada da leséo, a regido € irradiada por 20 minutos com um dispositivo contendo uma fonte de luz
LED vermelha em 630 nandmetros integrada ao equipamento. A luz ativa a protoporfirina e desencadeia uma série de
reagOes nas células tumorais, gerando espécies reativas de oxigénio capazes de eliminar as lesdes. Ja os tecidos sadios sao
preservados.

Ap6s o procedimento, sdo geradas imagens de fluorescéncia — também por meio do equipamento — para verificar a resposta

do tratamento.
O tratamento ocorre em duas sessoes, repetindo o mesmo procedimento, com intervalo de uma semana entre elas.

Por meio de um projeto, apoiado pelo Banco Nacional de Desenvolvimento Econdmico e Social (BNDES) e pela Finep, foram
feitos ensaios clinicos para a validagao da técnica em 72 centros de saude em todo o pais. O estudo multicéntrico foi

coordenado por Vanderlei Salvador Bagnato, professor do IFSC-USP e coordenador do CEPOF.
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No Hospital Amaral Carvalho de Jadu, interior de Sdo Paulo, por exemplo, foram tratadas com o novo método mais de 2 mil
lesdes de pacientes atendidos pela instituicdo e treinados 40 grupos de médicos para usar a técnica. Além dos hospitais,

ambulatérios e clinicas no Brasil, foram realizados estudos clinicos em outros nove paises da América Latina.

Os resultados dos ensaios clinicos mostraram que o tratamento foi capaz de eliminar cerca de 85% dos tumores, sem efeitos
colaterais, causando apenas leve vermelhidao no local e sem a formacgao de cicatriz. Um novo protocolo desenvolvido pelo

grupo, com as duas aplicagbes em uma Unica sessao clinica, atinge a eliminagédo de 93% dos tumores.

“Ha uma grande quantidade de pacientes que necessitam viajar longas distancias para ter acesso ao tratamento cirurgico ou
que moram em municipios com extensas filas de espera para a cirurgia. Nesses casos, a possibilidade de tratamento pela
terapia fotodinamica, que € um procedimento ambulatorial, se torna uma relevante opgao terapéutica, segura e efetiva”, avalia

Kurachi.

Resultados promissores

De acordo com uma nota da Conitec, essa € a primeira demanda de uma universidade para incorporagao de uma tecnologia

no SUS e um case de sucesso da inovagao tecnoldgica no pais.

"As universidades brasileiras tém papel central na inovagao, reconhecendo as necessidades do SUS, impulsionando a
pesquisa, desenvolvimento e inovagao, produzindo evidéncias clinicas, capacitando os servigos de saude e participando do
processo de incorporagao e oferta de uma nova tecnologia no SUS", afirmou a diretora do Departamento de Gestao e
Incorporagao de Tecnologias em Saude (DGITS), Luciene Bonan. O demandante para incorporacgao foi a USP e o Nucleo de
Avaliacao de Tecnologias da Universidade Federal de Sdo Paulo (Unifesp) — membro da Rede Brasileira de Avaliagao de
Tecnologias em Saude (Rebrats) — atuou como Nucleo de Avaliagao de Tecnologias em Saude (NATS) colaborador do

Ministério da Saude na analise da demanda.

Os membros da Conitec, no retorno da consulta publica sobre o tema, apresentado no dia 28 de junho, observaram que ha
bom resultado da terapia fotodindmica para pacientes com cancer de pele ndo melanoma do tipo carcinoma basocelular
superficial e nodular e que ela se mostra como alternativa segura e eficaz para os casos em que a intervengao cirurgica nao &

recomendada.

O carcinoma basocelular é o mais frequente entre todos os tipos de cancer malignos diagnosticados, e a primeira linha de
tratamento é a cirurgia para a retirada das lesdes. No entanto, a comissdo também observou que, nos casos de pacientes
que nao podem passar pela cirurgia ou que foram diagnosticados com tumores de baixo risco, ha vantagens do procedimento
em relagéo a cirurgia pelo fato de se tratar de um procedimento ambulatorial e ndo demandar grande infraestrutura. Além
disso, considerou-se na recomendacao final favoravel a incorporagao no SUS que ja existem profissionais capacitados e

estrutura instalada com o equipamento em dezenas de servigos publicos de saude.

A proposta ainda se revelou como um tratamento com eficacia a longo prazo. As amostras de ensaios clinicos conduzidos
pelos pesquisadores brasileiros em centros de referéncia em oncologia indicam que as lesdes apresentam taxas minimas de

recidiva apés o tratamento com a terapia fotodinadmica e que o indice de cura da doenca se mantém em 90%.

A incorporagéo da tecnologia foi recomendada pela Conitec conforme Protocolo de Uso do Ministério da Saude. A deciséo,
agora, sera do secretario de Ciéncia, Tecnologia, Inovagdo e Complexo da Saude do Ministério da Saude (SECTICS/MS) e
publicada no Diario Oficial da Unigo (DOU).

* Com informacgédes da Conitec.
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