Curso extranaescola é bom
para pais, mas limita crianca

Atividades praticadas em clubes, centros de idioma e afé na rua migram para colégios

Pais aprovaminiciativa pela
praticidade e seguranga,

mas educadores veem
desvantagens, comoreducio
docirculo de amizades
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Com o transito cadtico, a pa-
ranoiacom aseguranga e a falta
de tempo, os pais tém optado
por deixar seus filhos por pe-
riodos cada vez mais longos na
escola. Atividades que antes
eram feitas em clubes, centros
de idiomas e até nas ruas passa-
ram a ser ensinadas dentro dos
proprios colégios.

Além dos . tradicionais fute-
bol, natagio e inglés, escolas de
Sao Paulo tém investido ém ati-
vidades alternativas. A Projeto
Vida, por exemplo, tem aula de
circo e de praticas de banda; 0
Pentigono oferece patinagio, e
a'Viva, cursos de fotografia.

Como resultado, os pais fi-
cam mais tranquilos e ainda se
livram do leva e traz. Mas as
criangas podem sair perdendo,
naopiniao dos educadores.

Perdem autonomia e a chan-
ce de conhecer pessoas com
realidades diferentes da sua.
Nao aprendem a lidar com ho-
rarios e ainda acabam se fe-
chando demais no circulo dos
amigos da escola.

Giulia Afiume, 17, sentiu isso
na pele. “Como acabo ficando
muito tempo no colégio, perdi
contato com os amigos de fora.
Acabei me fechando aqui den-
tro.” Ela ja chegou a passar dia-
riamente 12 horas no Santa
Cruz, ao conciliar as aulas de
flauta transversal, de teatro e
de aprofundamento em huma-
nidades, o grupo de projetos so-
ciais e as atividades do grémio
com as duas tardes de aulas se-
manais da escola. Alguns dias,
sovoltava para casaas 19h.

Para evitar que a filha s te-
nha amigos no colégio, a econo-
mista espanhola Cristina Fer-
nandes, 43, costuma levar Lau-
ra, 9, para brincar com os filhos
de seus amigos estrangeiros aos
finais de semana.

A garota estuda na bilingue
Suigo-Brasileira, onde tem au-
las de skate em alemio. “Vale &
pena pelacomodidade, ¢ o nivel
dos profissionais é muito bom”,
dizamae.

A infraestrutura oferecida
pelas escolas para as atividades
extracurriculares ¢ um dos
pontos que devem ser levados
em conta. “A escola precisa ter
um ambiente adequado. Se €
muito pequena ou tem aspecto
de prisio, o estudante tende a
ficar desestimulado. Ela ndo
pode se tornar um lugar de con-
finamento”, diz l\lélio Bizzo,
professor da Faculdade de
Educagao daUSP.

Outro cuidado a ser tomado
pelos pais, segundo ele, é evitar
que os filhos fiquem sobrecar-
regados. Como fazem tudo na
escola, podem acabar emen-
dando uma atividade na outrae
ficar estressados.

Para Neide Noffs, coordena-
dora do curso de psicopedago-
gia da PTIC-SP ns nais de hoie

. Fauio

“executivo infantil”.

Oscar José Ghizzi Jinior ndo
tem as mesmas responsabilida-
des, mas passa 0 mesmo tempo
que um executivo de, verdade
—40 horas semanais— em um
prédio da Paulista. Aos 15 anos,
ele fica grande parte de seus
dias dentro do colégio Sao Luis.

Oscar costuma entrar na es-
colaas7hesdsairentre as 15he
as 16h. Além das aulas regula-
res da manha, a tarde faz cursos
de piano e de linguas —inglés e
espanhol, dados pelo Cel Lep.

O diretor do Séo Luis, Jairo
Cardoso, diz que ademandape-
los cursos extracurriculares é
crescente. “Os pais trabathamo
dia todo e niio podem monito-
rar o que os filhos fazemn.”

A publicitaria Elisabete Ta-
da, 43, concorda. “Prefiro dei-
xd-los na escola do que em casa
sem fazer nada. Como eu traba-
lho, para ir ao inglés, eles te-
riam de pegar mmetrd”, dizamae
de Victor, 12, e Vinicius, 14, que
fazem Cultura Inglesa, futsal,
teclado, violdo e judd, tude na
Benjamin Constant.

Neide Noffs pensa diferente.
Eladiz que acrianga precisa ter
“o tempo do dcio, de escothero
aue quer fazer”.

B e 1 . Cal
b
correﬁib_r{sa#d{: oorr?m?ugf C‘%Rés E CONTRAS

Compare e decida
0 que vale a pena

»=A ¢rianga ndo tem
contato com pessoas
de diferentas realidades
sacioecondmicas

v O estudante exerdita
menos a autonomia, jd gue
ndo tem de se preocupar
com hordrios, por exemplo

< A chance de fazer novos
grupos de amigos diminui
- espaco para a

atividade ou o profissional
poderm ndo ser adequados

SNZDVINVASIA

COMPARE,
.05 CUSTOS
RSO DE INGLES (2X

POR SEMANA)

Shutterstock

s> 05 pais ndo perdem
ternpo para levar e buscar
os filhos de

cada atividade e

diminui 0 custo

com transporte

+ A sensagdo de
seguran(a € maior

- 0s fagos entre
0s colegas de escola
se fortalecem

- As atividades
costurmam ser
mais baratas

Cdiep Cellep
dentyo de forade
~ colégios  colégios

[

st e R$17; mw

w0 R$300  R§ASO

Eonle, IRAI'DEMARQUES DEFREITAS BARREIROE
t 5 daUnespde Asti

aprender
melhor.

Descubragsedmodoge |,
aprender. Ha alunos, por
exemplo, que aprendem
somenteouvindo, enquante
outros tém'de anotar a fala
do professor

i
2 Associe anovainfarmagho z
situagdes e a obletos do (o~
tidiano que djudem & rect-
peraroque deséja tembrar
Ao ter, procure descabrir
qual é g temaoua idefa
principal trabalhada pelo|
autor no texto, comoele
desenvolve e como T
incorpora outros autores]
205 56Us argumentos

H
i

PERGﬁNTA
DO LEITOR

Minha filha tem
cinco anos e, mui-
tas vezes, deixa de
brincar para pas- .
sar o dialendo.Ela
quer ler livros in-
teiros emum dia.
Devo deixar?

Karen Gleicher, 35, psicéloga,
Séo Paulo

Isso é fase, e daqui
apoucoelavoltaase
interessar pelasoutras
coisas. E que provavel-
mente elaacaboude
descobrir esse universo
fantastico que é aleitu-
ra. Se nio for por pres-
sdo, nao é um problema,
é uma vantagem.

professora da Facuida

EducaciodaUSP




