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Resumo

As competicdes de natacdo comumente apresentam mais participantes brancos do que negros,
fato este por vezes justificado na literatura por diferengcas bioldgicas e raciais. Pressupostos
socioecondmicos e socioculturais podem refutar tais justificativas. Objetivo: investigar a presenga
de nadadores negros nas equipes infanto-juvenis de Ribeirdo Preto/SP, Brasil. Métodos: aplicagdo
de questionérios a pais e representantes legais de jovens nadadores sobre declaracdo de cor de
pele e renda familiar. A analise dos dados deu-se por estatistica descritiva e 0s testes estatisticos
Qui-quadrado, Kruskall-Wallis e Intervalo de confianca. Resultados e conclusdes: Foram
encontrados mais nadadores brancos do que negros; Os poucos nadadores negros sao
favorecidos socioeconomicamente; Fatores socioculturais e socioecondmicos podem impedir que
os atletas participem de treinos e competi¢cdes de natacdo na infancia, dificultando seu sucesso no
alto rendimento.
Palavras-Chaves

Natacdo — Negros — Racismo — Eugenia — Racialismo
Abstract

Swimming competitions commonly have more white participants than black ones, a fact that is
sometimes justified in the literature by biological and racial differences. Socio-economic and socio-
cultural assumptions can refute such justifications. Goals: to investigate the presence of black
swimmers in children's and youth teams in Ribeirdo Preto/SP, Brazil. Methods: application of

! Apoyo financiero: LUDENS - Ndcleo Interdisciplinar de Pesquisas sobre Futebol e Modalidades Ludicas — Universidade de
Sé&o Paulo.
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guestionnaires to parents and legal representatives of young swimmers about skin color and family
income. Data analysis was performed using descriptive statistics and the Chi-square, Kruskall-
Wallis and Confidence interval statistical tests. Results and conclusions: More white swimmers than
blacks were found; The few black swimmers are favored socioeconomically; Sociocultural and
socioeconomic factors can prevent athletes from participating in childhood swimming training and
competitions, hindering their success in high performance.

Keywords
Swimming — Black — Racism — Eugenics — Racialism
Para Citar este Articulo:

Marques, Mariana Alonso; Moraes, Camila de y Marques, Francisco Rodrigues. Negros néo
nasceram para nadar? estudo sobre o acesso de criancas e adolescentes a pratica competitiva da
natagdo na cidade de Ribeirdo Preto/SP, Brasil. Revista Inclusiones Vol: 7 num 4 (2020): 194-215.
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Introducéo

Manifestacdes de preconceito em relagdo a presenca de negros na natacdo séo
comuns. A natacdo € uma modalidade esportiva que conta majoritariamente com atletas
brancos em competicdes de alto rendimento? e também em outros niveis de pratica.
Como exemplo desta constatacdo tem-se duas nacdes que sdo poténcias competitivas
na natacao: Inglaterra e Estados Unidos. Na primeira, 95% dos adultos negros e 80%
das criangas negras ndo sabem nadar, além de apenas 1% dos nadadores registrados
em competicdes nacionais serem negros®. No segundo caso, 70% das criancas negras
nao sabem nadar, enquanto que apenas 40% das brancas encontram-se na mesma
situagdo®. Em complemento a tais dados, pode-se mencionar que mesmo em paises
com melhor desenvolvimento socioeconémico, 0 que normalmente resulta em maior e
melhor infraestrutura esportiva para a pratica da natacdo®, a mera oferta de materiais e
instalacdes ndo parece ser suficiente para um acesso mais igualitario entre diferentes
grupos sociais®.

Muitas explicacbes para este cenario estdo disponiveis na literatura, comumente
baseando-se em diferengas bioldgicas e raciais entre brancos e negros que influenciariam
por exemplo a flutuabilidade, o peso dos ossos, a densidade corporal, a altura, a
propor¢cdo de tamanho de membros, o volume espirométrico, o centro de massa em

relacdo a altura, o tipo de fibras musculares, a largura do corpo, a circunferéncia de
membros, caracteristicas que, em tese, influenciaram o desempenho atlético na agua’.

Em uma leitura preliminar, tais dados podem induzir a afirmacdo de que os
negros seriam, naturalmente, piores nadadores do que os brancos®. Porém, além desses
fatores, a possivel existéncia de barreiras socioeconémicas e/ou socioculturais sobre o
acesso da populacado negra a pratica da natacdo desde a infancia, também pode ser uma
justificativa plausivel para a pequena presenca deste grupo nas competicdes esportivas
no alto rendimento.

Considerando inumeras formas de desigualdades sociais como fatores
estruturantes para a participacao social, pode-se sugerir que os aspectos bioldgicos talvez
nao sejam suficientes para justificar a pequena quantidade de atletas negros na natacao.

2 Luiz Otavio Assumpcdo, Tania Sampaio, Juliana Caetano, Marco Caetano, “Temas e questdes
fundamentais na sociologia do esporte”, Revista Brasileira de Ciéncia e Movimento, Vol:18 num 2
(2010): 92-99 y Claudia Maria Farias, “ Superando barreiras e preconceitos: Trajetérias,
narrativas e memorias de Atletas Negra”, Estudos Feministas Vol: 19 num 3 (2011) :911-929.

3 https://globoesporte.globo.com/olimpiadas/noticia/pela-primeira-vez-em-125-anos-inglaterra-pode-
ter-atleta-negro-em-equipe-olimpica-de-natacao.ghtmi

4 Martha Southgate, “Water damage” (The New York Times, 2012), (20 de agosto de 2014).

5 Donald Hastings; Sammy Zahra y Sherry Cable, “Drowing in inequalities: swimming and social
justice”, Journal of Black Studies Vol:36 num 6 (2006): 894-917.

6 Doiara Silva dos Santos, Natacdo e questdes étnico-raciais: Representacfes midiaticas.
Movimento, Porto Alegre, vol: 26 (2020)

7 Adrian Bejan; Edward Jones y Jordan Charles, “The Evolution of Speed in Athletics: Why The
Faster Runners are Black and Swimmers White”, Journal of Design & Nature, vol: 5 (2010): 1-
13; Oliver Hue; Antonie Jonville; Olivier Galy y Stephen Blonc, “Anthropometric and Physiological
characteristics in young Afro Caribbean Swimmers: A Preliminary Study”, International Journal of
Sports Physiology and Performance Vol 8 num 3 (2013):271-278 y Martin Kane, “An Assessment of
Black is Best", Sports Illustrated”, Vol: 34 num 6 (1971):72-83.

8 Claudia Maria Farias, “ Superando barreiras e preconceitos...
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Fatores socioculturais e socioeconémicos podem ser determinantes e até mesmo
fazer com que os aspectos biolégicos fiquem em segundo plano®.

Neste contexto de hipéteses, o racialismo (que também pode ser chamado de
racismo cientifico'®), tem encontrado terreno fértil para manifestacGes favoraveis as
explicacBes bioldgicas e naturais para diferencas de desempenhol. Essa forma de
empreendimento tedrico consiste em acreditar que existem caracteristicas hereditarias
nos seres humanos que permitem dividi-los em um pequeno nimero de ragas, cujos
membros compartilham caracteristicas e tendéncias exclusivas de seu grupo'?. E uma
forma de explicacdo de diferencas sociais através do pressuposto de que existem ragas
humanas naturalmente estabelecidas, e que existem diferencas naturais e imutaveis entre
elas®®.

Paradigmas racialistas estdo presentes no campo esportivo e podem dificultar,
por exemplo, 0 acesso e 0 interesse dos negros a natacao, além de contribuirem com
a disseminacdo de ideais preconceituosos e discriminatorios. Assumir este paradigma
produz formas de reproducdo de um esterebtipo negativo a participacdo do negro na
natacédo!*. O racialismo impede que o embranquecimento - termo utilizado por Russel*®
para explicar o grande numero de atletas brancos em determinadas modalidades
esportivas - seja tido como um problema, reforcando-o como um paradigma. A0 mesmo
tempo, o0 sucesso de atletas negros é visto como uma invasao de um espaco reservado a
brancos, que teria, dentro de uma ideologia racialista, necessidade de uma explicacdo
focada em cor de pele.

Esteredtipos racialistas aplicados ao esporte ndo sdo apenas rotulos ou mitos
generalizados a respeito de grupos de pessoas. Eles servem para classificar atletas de
forma simplista e ignoram uma diversidade de valores, comportamentos, caracteristicas e
histdrias!’. Um exemplo é citado por Farias'®, que menciona o caso da nadadora negra
Eliane Pereira de Souza, que teve dificuldade de se manter treinando e competindo
como atleta da selecéo brasileira, pois o treinador afirmava que devido aos seus 0sSso0s
serem muito pesados para a gua, os negros deveriam praticar o atletismo, e ndo a
natacao.

9 Tim Delaney, Tim Madigan, The sociology of sports: an introduction, (Jefferson: McFarland and
Company. 2009)... Richard Giulianotti, Sport: a critical sociology (Cambridge: Paperback. 2005) y
David Wiggins, “Great Speed But Little Stamina: The Historical Debate Over Black Athletic
Superiority”, Journal of Sport History Vol: 16 nhum 2 (1989): 168-185.

10 Demétrio Magnoli, Uma gota de sangue: histéria do pensamento racial (Sdo Paulo: Contexto,
2009).

11 Carlos Alberto Figueiredo da Silva; Sebastido Josué Votre. “Metaforas da discriminagdo no
futebol brasileiro”, Corpus et Scientia, Vol. 6 num 1 (2010): 65-80.

12 Anthony Kwame Appiah, In my father's house: Africa in the philosophy of culture (Oxford:
Copyright. 1992).

13 Carlos Alberto Figueiredo da Silva y Sebastido Josué Votre, Metaforas da discriminagdo no
futebol brasileiro...

14 Martha Southgate, “Water damage...

15 Russel Wigginton, The Strange Career of the Black Athlete (Westport: Praeger Publichers. 2006).
16 Jay Coakley, Sports in society: issues and controversies, (New York: McGraw & Hill. 2008).

17 Maria Eunice Maciel, “A eugenia no Brasil”, Revista Anos, 90 Vol:7 num 11 (1999): 121-143.

18 Claudia Maria Farias, “ Superando barreiras...
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Por outro lado, existem abordagens teoricas e cientificas que procuram
guestionar esse determinismo racialista. Contrariamente as explicacfes bioldgicas, é
possivel encontrar na literatura argumentacdes que apontam que a diferenciacdo de
desempenho entre nadadores brancos e negros ndo se deve meramente a questbes
bioldgicas, naturais e imutaveis, mas sim, socioecondmicas e socioculturais.

James Counsilman, técnico de natacao da Universidade de Indiana, nos Estados
Unidos, em estudo feito por Martin Kane, argumentou que para explicar a diferenca de
guantidade de nadadores negros e brancos em competicbes podem ser considerados
tanto fatos biolégicos quanto sociais. Embora assuma a existéncia de certa influéncia do
paradigma biolégico, Counsilman aponta que 0s negros ndo recebem as mesmas
oportunidades de acesso a natacdo do que os brancos desde a infancia, principalmente
devido a fatores socioecondmicos®®.

Assumpcdo et al.?°. aponta que algumas modalidades esportivas como a natacio,
hipismo, golfe, remo, entre outras, sdo praticadas majoritariamente por membros de
classes socioecondmicas mais favorecidas, e outras como atletismo e boxe, nhormalmente
por membros de grupos sociais menos favorecidos. Bourdieu (1990; 2013)?* aponta que
existe um simbolismo distintivo entre modalidades esportivas que se associa a questbes
de classe. Porém, neste cenario, é necessario um cuidado importante em nao estabelecer
uma relacéo direta e determinista em relagédo a condi¢cdes socioecondmicas e cor de pele,
embora o ultimo Censo Populacional Brasileiro (IBGE, 2010) demonstre que a populacéo
negra brasileira €, em média, mais pobre e com menos acesso a bens de consumo do
que a populacdo branca?’. O IBGE (Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica), em
pesquisas censitarias, utiliza como forma de classificacdo de cor ou raga 0s termos
branco, preto, pardo, amarelo e indigena®. O termo “negro”, por sua vez, diz respeito a
uma classificacdo culturalmente estabelecida que remete-se a diferencas raciais, e que
envolve tanto pessoas que se declaram com cor de pele preta, quanto parda?*. Segundo
dados do censo demografico brasileiro de 2010, o valor do rendimento financeiro nominal
médio mensal das pessoas com dez anos de idade ou mais da cidade de Ribeirdo
Preto/SP, Brasil, estratificada por cor de pele, é de R$ 2.098,99 para brancos, R$
1.089,00 para pretos e R$ 1.104,98 para pardos. A média do grupo negro (entre 0s pretos
e pardos) seria R$ 1.096,99%°. As rendas entre negros e brancos podem ser
determinantes para certa dificuldade no ingresso dos primeiros na natacdo, embora tais
dados podem nédo ser suficientes para determinar as condi¢cdes de acesso de negros a
préatica desta modalidade esportiva.

9 Martin Kane, “An Assessment of Black...; Martha Southgate, “Water damage... y Partha
Majumder, Sayantani Choudhury, “Reasons for Success in Competitive Swimming among Various
Human Races”, Journal of Sports and Physical Education, Vol: 1 num 3 (2014): 24-30.

20 |_uiz Otavio Assumpgcdo; Tania Sampaio: Juliana Caetano y Marco Caetano, “Temas e questdes
fundamentais...

2! pierre Bourdieu, A Distingcdo: critica social do julgamento (Porto Alegre: Zouk, 2013).

22 IBGE, Censo Demogréfico 2010, disponivel em:
<http://www.ibge.gov.br/estadosat/temas.php?sigla=sp&tema=censodemog2010_rend.|>.
(Acessado em 10 abril de 2013).

2 |BGE. Censo Demogréfico 2010...

24 Rafel Osorio, “O sistema classificatorio de “cor ou raga” do IBGE” (Brasilia. 2003).

2 IBGE, Censo Demogréfico 2010, disponivel em:
<http://www.ibge.gov.br/estadosat/temas.php?sigla=sp&tema=censodemog2010_rend.|>.
(Acessado em 10 abril de 2013).
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Neste contexto, Ribeirdo Preto/SP é considerada como a “capital do agronegdcio
brasileiro”, com IDH de 0,800, valor considerado alto pelo PNUD%*. Com uma
populacdo de 604.682 habitantes, o total de criangcas e adolescentes (entre 05 e 17
anos) esta distribuido da seguinte forma: 69.813 brancos, 6.554 pretos e 32.356
pardos?’.

Com a hipétese de que existem fatores socioeconémicos que dificultam e podem
ser significantes para o pequeno numero de nadadores negros em competi¢cdes de alto
rendimento, as perguntas centrais deste estudo foram: a) Criangcas e adolescentes
negros de Ribeirdo Preto/SP, Brasil ttm acesso a ensino, treinamento e competicdes de
natacdo em categorias iniciantes?; b) Qual é a proporcao entre criancas e adolescentes
negros e brancos em equipes de natacdo de Ribeirdo Preto/SP?; c) Qual é a média de
rendimento financeiro mensal de familias de nadadores negros e brancos em categorias
iniciantes de Ribeirdo Preto/SP? O objetivo geral desta pesquisa foi investigar a
participacdo de nadadores competitivos infanto-juvenis de Ribeirdo Preto/SP, Brasil,
caracterizados em grupos divididos por declaracdo de cor de pele. Os objetivos
especificos incluiram a analise das seguintes condicGes: a) Proporcionalidade entre
nadadores negros e brancos; b) Comparacdo entre 0 nimero de criangcas e jovens
negros e brancos residentes em Ribeirdo Preto/SP com a quantidade e distribuicdo de
nadadores registrada; ¢c) Comparacao entre as rendas mensais de familias de nadadores
negros e brancos de diferentes equipes, e entre os nadadores e a média de rendimentos
de criancas com mesma cor de pele declarada de Ribeirdo Preto/SP; d) Comparacéo
entre o numero de nadadores negros e brancos nas diferentes categorias de
competicao, divididas por idade. Esse trabalho justifica-se ao questionar paradigmas
racialistas em relacdo a participacdo do negro na natacao, e propor reflexdes sobre as
possiveis razBes que extrapolem as meras explicacbes bioldgicas, da pequena
guantidade destes nadadores em provas de alto rendimento.

Referencial tedrico
Racismo como uma construcao histérico-cultural

Crencas e paradigmas sdo baseados em constru¢des histérico-culturais mais do
gue em realidades bioldgicas, sendo incorporadas pelos individuos através de sua
convivéncia e participacdo social’®. O termo “raga” € uma construcao histérico-cultural e é
definido como um grupo de pessoas que compartilham algumas caracteristicas fisicas
socialmente reconhecidas (tais como cor da pele, caracteristicas faciais e tragos
hereditarios) que os diferenciam simbolicamente de outros grupos, por vezes
incorporando valores positivos ou negativos?®.

Neste sentido, a raga, quando aplicada a seres humanos, se refere a um determinado
grupo de pessoas que € acreditado ser naturalmente ou biologicamente distinto de outros.

26 Atlas do Desenvolvimento no Brasil , disponivel em: <http://atlasbrasil.org.br/2013/> (Acessado
em 17 de agosto de 2020.

27 |BGE, Censo Demogréfico 2010...

28 Pierre Bourdieu, A produgéo da crenca: contribuicdo para uma economia dos bens simbélicos
(Porto Alegre: Zouk 2008) y Bourdieu, Pierre, Razdes Praticas: sobre a teoria da acdo (Campinas:
Papirus, 2011).

2% Tim Delaney, Tim Madigan, The sociology of...
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A nocdo de raca s6 existe por forca de um sistema de classificacao, estabelecido
cultural e historicamente, que divide os seres humanos em categorias distintas, que
compartilhariam uma mesma base genética®*. Assim, um grupo racial é determinado de
forma arbitraria através de construcdes, convencdes e interpretacdes culturais®!, sendo
um ato de conveniéncia do classificador®.

A biologia reconhece 0s seres humanos como monotipicos, o que faz das
supostas racas ndao uma questdo de ordem genética, delimitada ou influenciada por
fronteiras geograficas, mas sim algo criado culturalmente como uma ferramenta de
exercicio de poder®®. As pretensas diferencas de ragas humanas “ndo passam de
caracteristicas fisicas superficiais, controlada spor uma fragdo insignificante da carga
genética humana”“.

Em paralelo, e de forma ilustrativa a esta ideia, segundo Osorio®* (2003), para
compreender como o sentido de ragcas é construido culturalmente, é interessante fazer
uma analogia com outras espécies — por exemplo, os cades. Segundo o autor, ndo ha
nenhum problema em reconhecer que um poodle, um labrador e um dogue alemao sao
cachorros de racas diferentes. Também nao ha problema em reconhecer que essas racas
terdo personalidades e comportamentos distintos, que algumas se prestam a companhia
e outras a guarda, que algumas serdo mais suscetiveis ao adestramento e outras nao.
Entretanto, o0 mapeamento do genoma dos cachorros diz que essas racas tao distintas em
aparéncia fisica sédo praticamente idénticas geneticamente. Prosseguindo um pouco mais
na genética canina, vé-se que as racas que conhecemos hoje, em sua maioria, tiveram
seus pretensos padrdes estabelecidos no século XIX: algumas ja eram bem antigas, mas
tinham variac6es que fugiam a uniformidade. Contudo, quando o homem tornou o céo seu
companheiro, tal variedade ainda ndo existia.

Para Osorio®, as racas caninas foram criadas artificialmente, de acordo com
interesses culturalmente estabelecidos: pode-se imaginar que alguém conseguiu um
cachorro que tinha uma habilidade especial muito prezada em uma comunidade, por
exemplo a caca, e percebeu que os filhotes nasciam com tendéncias inatas semelhantes.
Assim, por meio do controle dos cruzamentos, isto é, fazendo com que aquele cdo se
reproduzisse com outros de caracteristicas semelhantes, as caracteristicas desejaveis
foram sendo reforcadas e progressivamente, apos varias geracdes de cées, chegou-se a
uma raga com caracteristicas apropriadas para a realizacdo de um determinado trabalho
para 0 homem. De fato, € por meio de cruzamentos seletivos de individuos com
caracteristicas desejaveis que os criadores perpetuam as ragas caninas. A percepgao e
classificagdo racial entre humanos esbarra nesta mesma ideologia racialista que, através
de um racismo cientifico, encontra reforco em dados bioldgicos, que quando analisados
sem a devida contextualizag&@o historica, socioeconémica ou sociocultural, remetem a um
processo de justificativa naturalizada das diferencas criadas por questbes histéricas,
étnicas e de formas de convivio social, criando uma situacédo doéxica®” e hierarquica®.

30 Jay Coakley, Sports in society: issues...

31 Tim Delaney, Tim Madigan, The sociology of sports...

32 Demétrio Magnoli, Uma gota de sangue...

33 Demétrio Magnoli, Uma gota de sangue...

34 Demétrio Magnoli, Uma gota de sangue... 21.

35 Rafel Osorio, “O sistema classificatorio...

36 Rafel Osorio, “O sistema classificatorio...

37 Bourdieu Pierre, Razdes Praticas: sobre a teoria da acdo (Campinas: Papirus, 2011).
38 Demétrio Magnoli, Uma gota de sangue...
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A doxa, neste contexto, é a percepgdo que sustenta a crenca em paradigmas e,
por definicdo, € historica e culturalmente construida, pois remete-se a um ponto de vista
particular, proéprio dos grupos dominantes, que se apresenta e se legitima como
universal®®. A doxa concretiza-se na perpetuacdo do ponto de vista das elites, de forma
nem sempre percebida pelos dominados e desfavorecidos, reproduzindo tal relacdo de
poder, reforcando as desigualdades e legitimando tais formas de dominacdo“’. Neste
paradigma, as desigualdades sociais e diferencas de classe tomam a aparéncia de
diferencas hereditarias e genéticas, portanto naturais, sem a possibilidade de serem
alteradas.

Frente a este aspecto arbitrario e culturalmente estabelecido, o racismo, em outros
termos, a discriminacdo fundamentada na nocdo de raca, se fundamentou a partir de
teorias que tinham como objetivo dividir a humanidade em subespécies, tal como no
mundo animal, e se originou no Brasil principalmente associado a escraviddo*. Porém, é
principalmente apos a abolicdo da escravatura que ele se estrutura com base nas crengas
de inferioridade biolégica dos negros*’. Segundo Albuquerque®, “a desigualdade racial é
uma construcao social e epistemolégica, em torno da qual se estrutura um sistema de
poder socioecondmico, de excluséo e exploragao”.

Durante o periodo de escraviddo no Brasil, o carater assimétrico das relacdes
raciais, determinado por normas e cOdigos sociais, ndo é criado pelo racismo, ao
contrario, este é gerado pelas relacdes do sistema escravocrata, dada a coincidéncia
guase total entre raca e posicéo social devido a diferenca fisica implicada pela origem e
posicao social dos escravos. Neste contexto, as caracteristicas de raca assumiram uma
perspectiva doxica, reforcada pela naturalizacdo das diferencas, e legitimando atitudes e
paradigmas racistas. O racismo fez-se entdo como algo funcional para a manutencéo da
estrutura social brasileira. Serviu para acalmar a consciéncia dos colonizadores e definir
um status ndo-humano para o negro, justificando sua escravizagdo*.

Quando finalmente o regime escravocrata se torna fragilizado, a elite
socioecondmica preocupou-se com a substituicdo da mao de obra e a conservagdo da
estrutura social. Em meio a este contexto, as teorias raciais e paradigmas racialistas se
apresentavam como tentativas ortodoxas de definir a identidade do brasileiro e explicar
(legitimando e perpetuando) alguns problemas e desigualdades sociais presentes no
pais®.

3 Pierre Bourdieu, Razdes Praticas: sobre...

40 pPjerre Bourdieu, A produgéo da crenca: contribuicdo para uma economia dos bens simbélicos
(Porto Alegre: Zouk 2008).

41 Antonio Sergio Alfredo Guimardes, “Preconceito de cor e racismo no Brasil. Revista de
Antropologia”®, Vol: 47 num 1 (2004):9-46.

42 | uciana Jaccoud, “Racismo e republica: o debate sobre o branqueamento e a discriminagéo
racial no brasil” En: As politicas publicas e a desigualdade racial no Brasil 120 anos apos a
abolicdo, editado por Theodoro, Mario y Jaccoud, Luciana y Osorio Guerreiro, Rafael y Soares,
Sergei. Ipea, (2008): 45-95.

43 Carlos Vinicius Frota Albuguerque, A Eugenia e o Mito da Superioridade Racial Branca: Racismo
no Brasil Moderno (20 de maios de 2015).

4 Florestan Fernandes, A Integracdo do Negro na Sociedade de Classes (Sdo Paulo: Companhia
Editora Nacional, 1965).

45 Carlos Vinicius Frota Albuguerque, A Eugenia e o Mito da Superioridade Racial Branca: Racismo
no Brasil Moderno (20 de maios de 2015).
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Assim, Hasenbalg*® sugere que a discriminacdo racial continuou sendo um
importante fator de estratificagdo social no Brasil, mesmo com a expanséo da sociedade
de classes advinda da industrializacdo. Chor e Lima*’ afirmam que existem evidéncias
empiricas nas areas de educacao, trabalho e justica que indicam que essa forma de
discriminacdo tornou-se um fator estruturante das desvantagens econdmicas e sociais
enfrentadas por minorias étnico-raciais no pais.

A racionalidade moderna surgiu no Brasil embebido em uma ciéncia positivista,
tendo como trago marcante o determinismo bioldgico das teorias eugenistas, que segundo
Francisco®® (2010), tem o branco europeu como modelo, em um contexto em que a
presenca de ndo brancos (mesticos e negros) significava motivo de atraso para o pais e
degeneracdo de sua populacdo. O negro, desta forma, se viu submetido a situacdes de
pobreza e anomia social, ndo fazendo parte do processo de expansao urbana que vinha
se desenvolvendo, sendo submetido a processos de ndo existéncia social*.

A partir da década de 1870, até os primeiros anos da década de 1930, o Brasil era
visto como um pais em degeneracdo, cabendo a classe médica “cura-lo™°. As teorias
racialistas, entdo largamente espalhadas na sociedade brasileira, e o projeto de
embranquecimento vigoraram neste periodo, quando foram substituidos pela chamada
ideologia da democracia racial®*. Assim, no decorrer das décadas de 1920 e 1930, a
utilizacdo do conceito de raca para interpretar as desigualdades proprias da sociedade
brasileira, com uma visdo otimista da tolerAncia e da mesticagem, sustenta-se na
pretensa democracia racial, que reinventa uma histéria de boa convivéncia e paz social
gue supostamente caracterizaria o Brasil. Tal contexto fortalece a doxa ligada ao racismo
no pais, sendo o ideal de embranquecimento ainda muito difundido®. Mesmo neste
processo denominado de democracia racial, permanecia a logica de que quanto mais
branca fosse uma pessoa, maiores seriam as suas possibilidades de ascensédo social e
menores as chances de ser vitima de discriminagéo®.

Nas areas rurais, 0sS negros exerciam atividades ligadas principalmente a
agricultura e pecuaria de subsisténcia. Nas cidades e vilas, estavam ligados a producao
artesanal e atividades manufatureiras. Além disso, muitos ndo encontravam outras
atividades além do trabalho ocasional em pequenos servicos, quando nao viviam em
situacdo de privacdo de oportunidades de trabalho®*.

46 Carlos Hasenbalg, Discriminacdo e Desigualdades Raciais no Brasil (Rio de Janeiro: Graal,
1979).

47 Dora Chor; Risso Lima y Claudia Araujo, “Aspectos epidemiologicos das desigualdades raciais
em saude no Brasil’, Cad. Saude Publica. Rio de Janeiro, Vol: 21 num 5 (2005): 1586-1594.

48 Dalmir Francisco, Comunicacdo, Identidade Cultural e Racismo. IN: Fonseca Nazare, Maria.
Brasil Afro- Brasileiro (Belo Horizonte: Editora Auténtica, 2010).

49 Carlos Vinicius Frota Albuquerque, A Eugenia e o Mito...

50 Carlos Vinicius Frota Albuquerque, A Eugenia e o Mito...

51 Luciana Jaccoud, “Racismo e republica:...

52 | uciana Jaccoud, “Racismo e republica:...

53 Oracy Nogueira, Tanto preto quanto branco: estudos de relagdes raciais (Sdo Paulo: T.A.
Queiroz, 1985).

5 Mario Theodoro, “A formacéo do mercado de trabalho e a questdo racial no brasil” En: As
politicas publicas e a desigualdade racial no Brasil 120 anos ap0s a abolicdo, editado por
Theodoro, Mario y Jaccoud, Luciana y Soares, Sergei. Brasilia: Ipea. (2008) 15-40.
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Frente as desigualdades raciais entre as décadas de 1940 e 1990, a posicdo
relativa dos negros e brancos na hierarquia social ndo mudou significativamente com o
processo de crescimento e modernizacdo da economia brasileira. A industrializacdo ndo
extinguiu a raca como fator organizador de relacbes sociais e de oportunidades
socioecondmicas, nem reverteu a submissao social das minorias raciais. Nesse sentido, a
discriminacdo racial e o racismo, atuando de forma a restringir a igualdade de
oportunidades, aumentando e encorajando o processo de manutencao de grande parte da
populacdo negra em posicOes desfavoraveis da sociedade brasileira, passaram a ser
objeto cada vez mais presente em debates e foco de proposicdes®®.

Frente a este cenario, € importante também considerar que durante todo o
decorrer do século XX e inicio do XXI, ndo se esquecendo das mudancas sociais pelas
guais passou o0 pais, seja no campo da modernizacdo da economia, da urbanizacao, da
educacdo e cultura, ndo se observou no Brasil uma significativa reducdo das
desigualdades sociais®®. Apesar de seu progressivo reconhecimento, as diferencas raciais
socialmente estabelecidas ainda sdo, largamente e preconceituosamente, interpretadas
por parte da populagdo como resultado de um acumulo de caréncias da populagéo negra,
e seu despreparo para participar do mundo do trabalho moderno®’.

Paradigmas racialistas e a discriminacdo racista como forma de
fortalecimento da discriminacao étnico racial no esporte

A cor da pele e a etnia sdo simbolos que, por questbes de ordem histérica e
cultural, influenciam o acesso e a participacdo de diversas pessoas no esporte. A
ideologia racial dominante impede que muitos percebam o0 processo de
embranquecimento como um problema, nestes casos, porque é tomado como um padrao
esperado e biologicamente justificado®®, criando uma relagdo déxica com este fendmeno.
Essa crenca inspira jovens a acreditar que é seu destino cultural e biolégico praticar
determinados esportes e apresentar desempenhos melhores do que em outros®®. Essa

crenca € intensificada quando jovens negros sentem que suas chances de
reconhecimento, respeito e sucesso sdo escassas em algumas praticas®.

Neste processo, torna-se comum no campo esportivo a existéncia de discursos
gue relacionam as capacidades intelectuais e taticas aos atletas brancos, assim como as
destrezas de forca e poténcia aos negros®!, construindo e perpetuando pretensas
diferencas e hierarquias raciais em diversas modalidades esportivas®.

55 Luciana Jaccoud, “Racismo e republica....

56 Billy Graeff; Diogo Monteiro Gutierres; Thais Sarda; Paul Bretherton y Marco Bettine, “Capable,
splendorous and unequal: international media portrayals of Brazil during the 2014 World Cup”, Third
World Quarterly, Vol: 40 num 4 (2019): 796-814 y Jorge Knijnik, “Visions of Gender Justice:
Untested Feasibility on the Football Fields of Brazil”, Journal of Sport and Social Issues, Vol: 37
num 1 (2013): 8-30

57 Luciana Jaccoud, “Racismo e republica:...

58 Jay Coakley, Sports in society: issues...
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80 Eric Anderson y Adam White, Sport, theory and social problems (New York: Routledge 2018).

61 Jay Coakley, Sports in society: issues...

62 Richard Giulianotti, Sport: a critical sociology (Cambridge: Paperback. 2005) y Jonathan Long,
Kevin Hylton, “Shades of White: an examination of whiteness in sport”, Leisure Studies, Vol: 21
(2002): 87-103.
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Algumas modalidades esportivas como a natacdo, hipismo, golfe, remo, entre
outras, sdo praticadas majoritariamente por membros de classes socioecondmicas mais
favorecidas, e esportes como atletismo e boxe por membros de grupos menos
favorecidos®®. A natacdo se destaca neste universo como uma modalidade esportiva
bastante elitizada, com dificil acesso a pessoas com acumulo de capitais econdmicos
menos favorecidos®, especialmente aos negros®®, que em muitos casos sdo grupos nao
identificados com esta pratica®®.

De forma a procurar justificar o pequeno acesso de negros a natacdo, alguns
estudos baseiam-se em questdes de ordem biol6gica e, deste modo, naturais e imutaveis,
materializando principios racialistas. Por exemplo, existe a argumentacdo sobre
diferencas entre o centro de massa médio dos negros, sendo 3% mais elevado do que
dos brancos. Isto, ignorando todas as possibilidades de modificagbes e aprendizagens
técnicas e de condicionamento fisico dos atletas, poderia significar que os negros teriam
uma vantagem de velocidade em solo de 1,5% em corridas, e os brancos de 1,5% na
natacdo®’. Outro argumento se sustenta na analise da altura média dos negros, sendo
comparavelmente maior do que dos brancos, o que proporcionaria um deslocamento
otimizado na agua por parte do segundo grupo®.

Outra tentativa de estabelecer diferencas biolégicas entre negros e brancos no
campo esportivo € encontrada na obra de Dellal et al.®®, que citam que negros tém
diferentes caracteristicas antropométricas comparadas com os nadadores brancos, que
resultam em grande gasto de energia. Em seu estudo com nadadores homens da selecdo
olimpica de Senegal, eles também afirmam que a densidade éssea maior é encontrada
em negros, além de uma maior proporcdo de perna para tronco, resultando em membros
inferiores maiores, maior massa muscular e volumes espirométricos mais baixos, além de
terem um centro de massa 3% mais alto, havendo entédo, uma teérica desvantagem para

nadar.

Dados como estes, que desconsideram variaveis histdricas, socioculturais e
socioecondmicas que poderiam impedir, ou em muito dificultar, 0 acesso de negros a
pratica da natacdo, influenciando assim suas possibilidades de desempenho, podem
induzir a crencas, percepcdes e paradigmas com potencial de afastar criangas e jovens

83 Luiz Otavio Assumpcédo, Tania Sampaio, Juliana Caetano, Marco Caetano, “Temas e questdes
fundamentais...

64 Fabiano Pries Devide, “O discurso de proprietarios de academias sobre a pratica da natagido
como atividade de lazer: inclusdo ou elitizagcdo social?”, Revista Movimento. Vol: 6 num12 (2000):
26-36.

5 Partha Majumder y Sayantani Choudhury, “Reasons for Success in Competitive Swimming
among Various Human Races”, Journal of Sports and Physical Education, Vol: 1 num 3 (2014): 24-
30.

66 Claudia Maria Farias, “ Superando barreiras e preconceitos...

87 Adrian Bejan; Edward Jones y Jordan Charles, “The Evolution of Speed...; Oliver Hue, Antonie
Jonville, Olivier Galy, Stephen Blonc, “Anthropometric and Physiological characteristics... y Martin
Kane, “An Assessment of...
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Jonville; Olivier Galy y Stephen Blonc, “Anthropometric and Physiological characteristics... y Martin
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8 As lab Dellal; Del Ambassa Wong y Andrew Smith, “Determinants of the Energy Cost of Middle
Distance Front Crawl Swimming among Black Swimmers Running Head: Characteristics of Black
Swimmers”, International Journal of Motor Learning & Sport Performance, Vol :1 num 1 (2011): 37-
45,
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negros de vislumbrarem uma carreira na natacdo. Por existirem estereGtipos negativos
gue desfavoreceriam o seu desempenho, o interesse por esta modalidade esportiva seria
diminuido™, ndo se caracterizando como uma pratica e espacos percebidos como
legitimos para a participacdo dos negros’.

Contrariamente as explicacdes biologicas, é possivel encontrar na literatura
argumentacdes que apontam que a diferenciacdo de desempenho entre nadadores
brancos e negros ndo se deve, de forma determinista e uni-causal, a tais argumentos,
mas sim, a dimensdes socioecondmicas e culturais, sendo multicausal’?. Para Delaney e
Madigan (2009)"3, oportunidade, desejo, esforco, tentativa e erro fornecem a base para a
aprendizagem, e ndo os genes. Trabalhar duro, praticar, e as vezes ter sorte, sao
elementos que ajudam atletas a vencer competicGes esportivas. Para estes autores, 0s
atletas sao treinados e desenvolvidos. A cor da pele ndo é um precursor da superioridade
atlética ou de inteligéncia. Por isso, oportunidades iguais de acesso a pratica séo
fundamentais como forma de equilibrar os meios de engajamento de nadadores em
processos de treinamento e competicdes esportivas’, incluindo a natagéo’.

Métodos

Devido ao fato do IBGE utilizar os termos “preto” e “pardo” como categorias de
determinacédo de diferencas entre cor de pele, este trabalho respeitou tal divisédo na coleta
e analise de dados. Tanto na descricdo dos resultados, quanto em sua discussédo, optou-
se por apresentar os dados oriundos desta categorizacéo, assim como a consideracao de
uma categoria denominada “negros”, unindo “pretos” e “pardos”, em acordo com Osorio’® .

Os individuos que compuseram a amostra desta pesquisa sdo pais, maes ou
responsaveis legais de nadadores com idade entre 08 e 17 anos, dos sexos masculino
e feminino, que participaram de alguma competicdo no ano de 2013, e que ha época
estavam vinculados a alguma das quatro equipes de natacdo da cidade de
Ribeirdo Preto/SP filiadas a 6rgdos reguladores de competi¢cdes (liga, associacdo ou
federacao).

O contato com os participantes deu-se através dos treinadores das equipes, que
encaminharam e recolheram formularios respondidos por escrito, desenvolvidos
especialmente para a realizacdo desta pesquisa. O numero total de nadadores que
preencheram os critérios de idade e participacdo em competicdes foi de 116 atletas e
todos receberam os formularios. Houve o retorno de 82 apés 30 dias do envio. Deste
total, 23 foram excluidos por inconsisténcia nas respostas e/ou por respostas em branco.
Sendo assim, a amostra final foi de 59 nadadores, sendo 36 meninos e 23 meninas, com
média de idade de 11 + 3 anos, e correspondendo a 56,03% da populacdo total da
pesquisa, produzindo a seguinte distribuigcdo por categorias de idade:

7 Margaret Macneil, “Estudos de midia de esporte e a (re)producdo de identidades”, Revista
Brasileira de Ciéncias do Esporte, Vol: 28 num 1 (2006): 9-38.

" Richard Giulianotti, Sport: a critical sociology... y Jay Coakley, Sports in society: issues...

2 partha Majumder y Sayantani Choudhury, “Reasons for Success...

7 Tim Delaney y Tim Madigan, The sociology of sports: an introduction, (Jefferson: McFarland and
Company. 2009).

4 Richard Giulianotti, Sport: a critical sociology...

S Partha Majumder, Sayantani Choudhury, “Reasons for Success...

6 Rafel Osorio, “O sistema classificatorio de...

MG. MARIANA ALONSO MARQQUES / DRA. CAMILA DE MORAES / DR. RENATO FRANCISCO RODRIGUES MARQUES



REVISTA INCLUSIONES ISSN 0719-4706 VOLUMEN 7 — NUMERO 4 — OCTUBRE/DICIEMBRE 2020

Negros ndo nasceram para nadar? estudo sobre o acesso de criangas e adolescentes a pratica competitiva da natagdo... pag. 206

Categoria de Idade Numero de nadadores

Até 8 anos 16

9 anos

10 anos

11 anos

12 anos

13 anos

14 anos

15 anos

16 anos

NINININIAOIIN|FP W

17 anos

TOTAL 59

Quadro 1
Distribuicdo dos nadadores por categorias de idade

O formulario foi composto por questdes abertas para o preenchimento das
seguintes informacgdes sobre o(a) nadador(a): idade, sexo, autodeclaracdo de raca e cor
de pele, e renda mensal familiar média em reais. A identidade dos participantes foi
preservada e todos o0s responsaveis legais pelos nadadores que retornaram o0s
formularios assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.

Essa pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa da universidade sede
dos autores do trabalho (CAAE 17549413.7.0000.5407).

Para andlise dos dados foi utilizada estatistica descritiva sobre os numeros
absolutos e a proporcionalidade dos atletas, dados estes comparados com o0 numero de
criancas e jovens da populacdo de Ribeirdo Preto/SP entre 05 e 17 anos, € 0S mesmos
grupos por autodeclaracdo de cor de pele. O teste Qui-Quadrado foi utilizado para analisar
as diferencas entre 0 nimero de nadadores brancos e negros da amostra com esses
mesmos grupos da cidade de Ribeirdo Preto. Estes dados foram obtidos do Censo
Demografico do IBGE de 2010 e foi utilizado o intervalo de 05 a 17 anos, pois se
caracterizava como o grupo mais condizente com a amostra deste trabalho.

O teste Kruskal-Wallis foi utilizado para comparar a renda mensal dos diferentes
grupos estratificados por cor de pele em branca, parda e preta. O indice adotado como
aceitavel para o estudo foi de p<0,05. Para andlise estatistica utilizou-se o software IBM-
SPSS verséo 20.

Para comparar a renda mensal média familiar total e estratificada da amostra com o
total e estratificada de Ribeirdo Preto/SP, foi calculado o Intervalo de Confianca (IC95%). Este
instrumento estatistico é usado para descrever o quéo confiavel os resultados sédo. Se o0s
valores obtidos com a amostra estdo dentro do intervalo de confianca referente a
populacdo, pode-se afirmar que os valores médios obtidos da amostra total estratificada
tém renda semelhante ou ndo a da populagéo de RibeirdoPreto.

Analise de resultados
No quadro 2 observa-se a distribuicdo dos nadadores em cada categoria de idade,

agrupados por cor de pele. Os nadadores brancos se mostram presentes em todos 0s
grupos, com seu maior numero nas categorias Pré-Mirim e Petiz | (11 anos). Os nadadores
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pardos estdo presentes em menor numero total e a partir da categoria Petiz 1, estando
ausentes apenas nas categorias Juvenil | e Il. Os pretos aparecem nas categorias Pré-
Mirim, Petiz | e Il, e Infantil I, ndo se fazendo presentes nas categorias de idade mais
avancadas. Em relacdo aos atletas negros (pretos e pardos), que somam 11 nadadores,
sua distribuicao se da nas categorias Pré-Mirim, Petiz | e Il, Infantil I e 1l, e Junior |, ndo se
mostrando presentes em todas categorias e com certa predominancia entre 11 e 14 anos.

Classificagéo Brancos Pardos Pretos
Pré-Mirim (até 8 anos de idade) 15 0 1
Mirim 1 (9 anos de idade) 3 0 0
Mirim 2 (10 anos de idade) 1 0 0
Petiz 1 (11 anos de idade) 18 2 2
Petiz 2 (12 anos de idade) 3 1 1
Infantil 1(13 anos de idade) 4 0 0
Infantil 2 (14 anos de idade) 1 1 0
Juvenil 1 (15 anos de idade) 2 0 0
Juvenil 2 (16 anos de idade) 2 0 0
Junior 1 (17 anos de idade) 1 1 0
Total 50 5 4
Quadro 2

Distribuicdo da proporcionalidade de cor de pele da amostra
em cada categoria de natacdo

O Quadro 3 mostra a proporcéo da populacdo e da amostra quanto a cor de pele.
Observa-se que a proporcdo de brancos e negros (obtida somando-se os individuos
pardos e pretos) na amostra é diferente da encontrada na populacdo de Ribeirdo Preto
(X?=10.528 e p=0.0012), sendo que na amostra, a propor¢do de brancos é maior, e a de
pardos é menor, do que a observada na populacdo. Com destaque, a0 comparar a
presenca destes grupos em termos percentuais, tem-se um quadro potencializado desta
diferenca, que ilustra uma desproporcdo entre o nimero de negros da populacédo e a
pequena presenca na natacdo e, inversamente, o nimero de brancos e a presenca
dominante nesta modalidade esportiva. Ou seja, enquanto 35,5% da populacdo
estratificada de Ribeirdo Preto/SP nesta faixa etaria € negra, apenas 15,3% do grupo

amostral corresponde a esta classificacao.

Ainda em comparagcdo com as criancas e jovens da populacdo de Ribeirdo
Preto/SP, a amostra se assemelha apenas em relagédo aos pretos (6,0% e 6,8%), sendo
diferente em relacédo aos pardos (29,5% e 8,5%) e brancos (63,8% e 84,7%). Observa-se
que a amostra deste testudo sofre um processo de “embranquecimento”. Tal fendbmeno se
da principalmente em detrimento de uma menor participagdo de nadadores pardos. A
amostra ndo apresentou nenhum nadador com declaracdo de cor da pele amarela ou
indigena.

Ribeiréo Preto Amostra
Porcentagem Numero Absoluto Porcentagem Numero Absoluto
Brancos 63,8% 69.813 84, 7% 50
Pardos 29,5% 32.356 8,5% 5
Pretos 6,0% 6.554 6,8% 4
Amarelos 0,6% 693 0 0
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Indigenas | 0,1% 85 0 0

Total 100% 109.501 100% 59

Quadro 3
Comparacao do niumero absoluto e porcentagens de individuos entre o grupo amostral e
a populacéo de Ribeirdo Preto (05 a 17 anos) segundo
0 Censo Demografico do IBGE de 2010.

Os valores da renda média mensal familiar dos nadadores da amostra em
comparacdo com a populacdo de mesma idade da cidade de Ribeirdo Preto/SP sédo
mostrados no quadro 4. Os dados apontam que a amostra €, em média, mais rica do que
a populacdo. O intervalo de confianca (IC95%) referente a renda mensal média da
amostra esta entre R$ 2.487,78 e R$ 1.847,98, e o valor médio do rendimento mensal das
pessoas de 10 anos de idade ou mais de Ribeirdo Preto é de R$ 1.430,97, comprovando
gue a amostra é socioeconomicamente privilegiada em relagcdo ao restante da populacgéo.

A andlise da renda mensal familiar, com os dados estratificados pela cor da pele,
mostra que a renda dos atletas brancos é semelhante a da populacédo branca. No entanto,
entre os pardos e pretos observa-se que a renda média dos atletas que compdem a
amostra é maior do que a da populacédo de mesma cor de pele. Este achado é ainda mais
discrepante entre os atletas negros, pois a renda mensal familiar média € cerca de trés
vezes maior do que a da populacdo negra da cidade de Ribeirdo Preto. Deste modo,
percebe-se que 0s atletas negros que tém acesso a pratica da natagédo correspondem a
classes mais favorecidas economicamente em relacéo a populagéo de Ribeirdo Preto que
declaram a mesma cor de pele.

Ao comparar a renda mensal familiar dos diferentes grupos da amostra, percebe-
se que nao existem diferencas significativas (p=0.272). Todos 0S grupos apresentam
renda semelhante, ndo existindo entdo um grupo que se caracterize como mais
privilegiado socioeconomicamente do que outro. Isto agrega uma situacdo de
homogeneidade da amostra em relacdo a esta variavel e reforca o fato de que ela
representa uma parcela elitizada do ponto de vista financeiro, com renda acima da média
da populacédo de Ribeirdo Preto, sendo inclusive compativel com os valores médios da
renda dos brancos, e superior a dos negros.

Renda familiar | Intervalo de Confianca da Renda meédia da
média da | amostra (95%) ~
Grupos Populacéao de
amostra Mai | Ribeirdo Preto
(R$) valor vaior Menor valor (R$)
(R$)
2.126,20 +
Brancos 1.200.51 2.467,38 1.785,01 2.098,99
1,840,00 +
Pardos 1.214.78 3.352,08 327,92 1.104,92
3.098,75 +
Pretos 1.500.44 5.486,30 711,20 1.089,00
2.167,88 +
Todos 1.22754 2.487,78 1.847,98 1.430.97

Quadro 4
Renda mensal familiar da amostra e da populacdo de Ribeirdo Preto. Valores sdo média
desvio padrédo. Teste de Kruskal-Wallis para comparacéo de médias.
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Discusséao

O objetivo geral desta pesquisa foi investigar a participacdo de nadadores
competitivos infanto-juvenis de Ribeirdo Preto, caracterizados em grupos divididos por
declaracao de cor de pele. Os objetivos especificos incluiram a anélise das seguintes
condi¢cbes: a) Proporcionalidade entre nadadores negros e brancos; b) Comparacao
entre o nimero de criancas e jovens negros e brancos residentes em Ribeirdo Preto/SP
com a quantidade e distribuicAo de nadadores registrada; c¢) Comparagdo entre as
rendas mensais de familias de nadadores negros e brancos de diferentes equipes, e
entre os nadadores e a média de rendimentos de criangas com mesma cor de pele
declarada de Ribeirdo Preto/SP; d) Comparacédo entre o numero de nadadores negros e
brancos nas diferentes categorias de competicéo, divididas por idade.

Os dados demonstraram que para o contexto da cidade de Ribeirdo Preto/SP,
Brasil, a natacdo caracteriza-se como uma modalidade esportiva elitizada do ponto de
vista socioecondmico, com seus jovens nadadores fazendo parte de grupos com renda
mensal média familiar maior do que a populacdo da cidade. Percebe-se também que a
natagdo também é “embranquecida” neste contexto, ou seja, apresenta uma proporg¢ao
maior de nadadores brancos do que negros em comparacdo com a populacdo. Além
disso, os poucos nadadores negros tém uma renda mensal média familiar maior do que
0s negros da populacéo da cidade.

Tais resultados nos permitem questionar as explicacdes racialistas para uma
pequena presenca de nadadores negros no esporte de alto rendimento. Tal
posicionamento se deve ao fato observado neste contexto de que 0s negros tém um
acesso dificultado e desfavorecido a pratica sistematizada e competitiva da natacdo na
juventude, e ndo fazem parte deste esporte na mesma proporcdo do que atletas brancos
desde as categorias mais jovens.

Considerando a importancia do desenvolvimento em longo prazo para a formacao
de atletas de elite’’, a pequena participacdo de atletas negros desde a infancia se coloca
como uma barreira para o desenvolvimento esportivo, e empecilho estrutural sobre a
participacdo minoritaria deste grupo no alto rendimento da natacdo, sendo talvez anterior
e mais determinante do que os efeitos das possiveis diferencas biolégicas apontadas por
alguns estudos’®. Nossa argumentacgdo é que as explicacles racialistas sobre a pequena
presenca de nadadores negros em competicbes de alto rendimento somente seriam
relevantes, e confiaveis, se fossem contextualizadas em um espaco social de igualdade
socioecondmica, sociocultural, de oportunidades de participacdo e desenvolvimento
atlético desde a infancia, tanto para atletas brancos quanto negros, algo que, ao menos

7 Jean Coté y Jessica Fraser-Thomas, Youth involvement in sport In: Peter Crocker (Ed.)
Introduction to Sport Psychology: a Canadian Perspective (Toronto: Pearson Prentice Hall.
2007:266-294)...; Jean Co6té y David Hancock, “Evidence-based policies for youth sport
programmes”, International Journal of Sport Policy”. Vol: 8 num 1 (2016): 51-65...; Jean Cote,
Ronnie Lidor, Dieter Hackfort, “ISSP position stand: To sample or to specialize? Seven postulates
about youth sport activities that lead to continued participation and elite performance”, International
Journal of Sport and Exercise Psychology, Vol: 7 num (2009): 7-17 y Jean Cété y Matthew
Vierimaa, “The developmental model of sport participation: 15 years after its first conceptualization”,
Science and Sports, Vol: 29 (2014): 63—69.

8 Adrian Bejan; Edward Jones y Jordan Charles, “The Evolution of Speed...; Oliver Hue, Antonie
Jonville, Olivier Galy, Stephen Blonc, “Anthropometric and Physiological characteristics... y Martin
Kane, “An Assessment of...
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em Ribeirdo Preto/SP, ndo foi observado. Deste modo, ao negligenciar tais condi¢bes
anteriores e socialmente estruturais, as explicacbes biol6gicas sobre tais diferencas
fazem-se frageis do ponto de vista de analise e descricdo da realidade social.

Por outro lado, assumir as explicagdes racialistas, e deste modo negligenciar toda
a sua fragilidade metodologica, pode promover uma série de efeitos sociais que
reproduzem a doxa e o racismo cientifico, contribuindo para o afastamento de jovens
negros da pratica da natacdo, e o que é pior, fazendo com que a pretensa diferenca
bioldgica e natural faca-se arbitrariamente materializada. Além disso, segundo Santos’®,
ainda pode-se contribuir para a disseminacao da ideia de inferioridade atlética negra no
ideario de instrutores, treinadores e dirigentes de instituicdes que oferecem a pratica da
natacdo, assim como na populacdo em geral.

Processos de diferenciacéo racial, como o racialismo, dificultam o acolhimento de
diversidades sociais e podem colaborar para o embranquecimento de determinadas
modalidades esportivas®, como acontece com a natacdo. Essa crenga pode diminuir a
procura, ou até limitar a oportunidade de varias criancas e jovens de ter uma vivéncia
nesta e em outras modalidades esportivas®. Como é observado nos resultados deste
estudo, ha uma maior presenca de nadadores brancos em relacdo aos negros, mesmo
em uma amostra que é financeiramente privilegiada em relacdo ao restante da populacéo
de Ribeirdo Preto/SP. Esses dados de embranquecimento e elitizacdo da natacao,
guando justificados por caracteristicas bioldgicas em comparacbes entre negros e
brancos, mascaram as diferencas sociais enraizadas na sociedade brasileira, e
contribuem para a legitimacéo de paradigmas raciais e discriminacdes racistas.

Majumder e Choudhury® afirmam que na natagdo ndo € comum encontrar
praticantes negros, ao contrario do atletismo e do basquete. Esteredtipos sobre
superioridade e inferioridade racial afetam ndo apenas possiveis vivéncias esportivas ao
longo do processo de formacdo dos atletas, mas também seus desempenhos. Tais
informacdes, associadas aos resultados do presente estudo, apontam que a natacdo nao
tem se mostrado muito receptiva para acolher as diversidades raciais, étnicas e
socioecondmicas®. A crenca racialista inspira alguns jovens a acreditar que é o seu
destino biolégico e cultural participar de alguns espacos sociais e de outros ndo. Pior do
gue isso, tais paradigmas contribuem para legitimar e cristalizar diferencas sociais
estabelecidas historicamente.

Compreende-se que os obstaculos econbmicos, por mais presentes que sejam,
séo insuficientes para explicar a distribuicdo dessas praticas entre as diferentes classes.
A tradicdo familiar e a aprendizagem precoce, ou ainda, a atitude e as técnicas de
sociabilidade de costume sado alguns dos meios que interditam o acesso de classes
populares a algumas praticas esportivas®*.

 Doiara Silva dos Santos, Natag&o e questdes...

8 Carlos Silva, Sebastido Votre, Racismo no Futebol...

81 Martha Southgate, “Water damage...

82 partha Majumder y Sayantani Choudhury, “Reasons for Success...

83Jay Coakley, Sports in society: issues...; Partha Majumder y Sayantani Choudhury, “Reasons for
Success... y Donald Hastings, Sammy Zahra, Sherry Cable, “Drowing in inequalities: swimming
and social justice”, Journal of Black Studies Vol: 36 num 6 (2006): 894-917.

84 pierre Bourdieu, A distinc&o: critica social do julgamento (Porto Alegre: Zouk. 2006).
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E possivel tomar como exemplo os dados apresentados por Southgate®, referente
a descrenca dos pais de criangas negras norte-americanas quanto ao um futuro potencial
de sucesso de seus filhos na natacdo, resultando na acentuacdo do processo de
afastamento dos esportes aquaticos por parte destas criancas. A autora denuncia que ha
um receio historicamente construido que afasta os negros da busca pela aprendizagem
da natacdo. Segundo ela, este medo e a crenga de que “negros nao servem para nadar’ €
herdada dos tempos de escraviddo e de paradigmas racialistas que reforgcam a “inaptidao”
desta raca frente a natacado. Nota-se em tal depoimento, que crencas préprias de ideais
de eugenia acabam por enraizar-se nos diferentes grupos, criando tabus e limitando
formas de participacdo social. Hastings® apresenta argumentos semelhantes para
justificar o distanciamento culturalmente estabelecido entre negros e a natacdo em estudo
sobre taxas de afogamentos em piscinas. Comparando os acidentes ocorridos com
brancos e negros nos Estados Unidos, o autor aponta uma maioria do segundo grupo, em
decorréncia das maiores barreiras socioeconémicas e socioculturais relativas a pratica da
natacao que Ihe séo impostas.

Conclusoes

Através dos resultados deste estudo pode-se concluir que os praticantes de
natagdo analisados s&@o socioeconomicamente favorecidos em comparagdo com a
populacdo de Ribeirdo Preto, o que indica que a pratica da natacdo seja
socioeconomicamente elitizada neste local.

Os nadadores negros analisados compdem grupos de criancas e jovens de
familias com um capital econémico maior do que a populacdo correspondente na cidade.
Deste modo, pode-se inferir que os nadadores negros da amostra fazem parte de familias
economicamente favorecidas, o que ndo acontece necessariamente com os nadadores
brancos, devido a maior renda média da populacdo branca de Ribeirdo Preto/SP. Ao
realizar uma comparacgao entre 0s grupos, é evidente o maior nimero de atletas brancos,
sugerindo que a natacdo seja uma modalidade esportiva que sofre embranquecimento

dos seus praticantes, devido a fatores socioecondmicos e socioculturais.

O presente trabalho apontou que existe, em categorias iniciais da natacdo de
Ribeirdo Preto/SP, uma diferenciacdo de ordem socioeconbmica que privilegia a
participacdo de criancas e adolescentes socioeconomicamente favorecidos, e
consequentemente (seguindo as diferencas socioeconbmicas estratificadas no Brasil),
brancos. Deste modo, elucida que a auséncia de negros na natagcdo ndo se deve, no caso
do grupo amostral, primariamente a questdes bioldgicas (se é que elas podem exercer
alguma influéncia no desempenho atlético de criancas e adolescentes), mas
essencialmente, sociais e econdmicas.

As conclusdes deste trabalho ndo negam a possibilidade de haver diferengas
biolégicas que eventualmente possam influenciar o desempenho atlético de brancos e
negros na natacao de elite, mas sim, propfe que a leitura a tais fatores seja condicionada
a compreensdo de que 0s negros que alcangam o alto rendimento podem néo
representar, necessariamente, a populacdo negra como um todo (devido a condigbes
socioecondmicas e socioculturais).

8 Martha Southgate, “Water damage...
86 Donald Hastings, Sammy Zahra, Sherry Cable, “Drowing in inequalities...
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Além disso, pode-se propor que as diferencas biolégicas atestadas
estatisticamente em outros trabalhos sejam diretamente dependentes de condigbes
socioecondmicas e socioculturais que permitem ou impedem a entrada e engajamento de
nadadores negros na pratica esportiva. Ignorar tais fatores estruturantes consiste em um
grande equivoco metodologico que desconsidera, inclusive, ideologias racialistas
estabelecidas historicamente, podendo desencorajar negros para O acesso e
engajamento na natagao.

Com o presente estudo foi possivel caracterizar os diferentes grupos praticantes
de natacdo em Ribeirdo Preto/SP, a fim de poder compreender melhor os fenbmenos
socioecondmicos e socioculturais que envolvem esta modalidade esportiva. Considerando
as limitacdes deste trabalho relacionadas a amostra restrita a esta cidade (0 que nao
permite a generalizacdo dos achados e conclusdes, sendo estes restritos a este
contexto), assim como a néo investigacao de percepc¢des culturais de ordem subjetiva por
parte das familias, futuras investigacdes em outros contextos, assim como sobre a forma
com que familias negras vislumbram possiveis participacdes na natacdo, se fazem
pertinentes e necessarias.
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