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Tratamento de mordida aberta anterior em dentadura permanente: paciente com

habitos bucais deletérios
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A mordida aberta anterior caracteriza-se pela auséncia de contato entre as bordas dos
dentes superiores e inferiores no sentido vertical. A succ¢ao digital € um fator relevante
na etiologia dessa ma oclusdo. Como consequéncia os individuos que apresentam
mordida aberta esquelética tendem a projetar a lingua ao deglutir no intuito de promover
um selamento anterior, exercendo um papel secundario na etiologia da mordida aberta
anterior. No caso apresentado o paciente J.H.M.G.C., 12 anos, género masculino,
apresentando ma oclusédo de %2 Classe Il no lado esquerdo e 2 de Classe Il direito. Com
um perfil acentuadamente convexo, selamento labial passivo, mordida aberta anterior
com interposicao lingual e habito de sucgao digital. Foram realizadas as extracdes dos
dentes 14 e 24, instalacao da grade palatina e colagem diferenciada para fechamento
da mordida aberta. Apds o alinhamento e nivelamento a grade foi removida e instalado
esporbes palatinos nos incisivos superiores como agado coadjuvante a mecanica
ortoddntica para fechamento da mordida aberta anterior. Discussdo: A mecanica com
extragdes ajuda a melhorar o trespasse vertical quando os incisivos se encontram
vestibularizados e, durante a retracdo, serdo verticalizados aproximando as bordas
incisais. A grade palatina exerce papel importe na correcdo da mordida aberta
condicionando a lingua para uma regido mais posterior e remog¢ao do habito de succéo.
A colagem diferenciada é uma estratégia para fechamento da mordida aberta anterior e
correcao das inclinagdes dos dentes posteriores, favorecendo a estabilidade e correcao
do caso. O uso de espordoes apos a grade visa modificar a postura da lingua,

aumentando a estabilidade do trespasse vertical ideal.



Conclusdao: O ftratamento de mordida aberta anterior pode apresentar algumas
limitagbes, entretanto um bom planejamento e uma boa execugdo no tratamento

compensatorio pode ser efetivo em sua correcao e estabilidade.



