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Resumo

O tema do trabalho das pessoas com experiência de sofrimento psíquico em seus contextos de vida é um
desafio permanente para todos os atores do campo da saúde mental: usuários, trabalhadores, gestores,
agentes políticos e movimentos sociais organizados. No processo de reforma psiquiátrica em curso no
Sistema Único de Saúde brasileiro os projetos de geração de trabalho e renda são um direito, são orientados
para a produção de cidadania, autonomia, valor social e auto-gestão do trabalho. O Bar Bibitantã é um
empreendimento econômico solidário fruto da Cooperação Técnica, Didática e Científica entre a Escola de
Enfermagem da USP e a Coordenadoria de Saúde Centro-Oeste da Secretaria Municipal de Saúde de São
Paulo. É incubado pela Área Temática da Saúde Mental da EEUSP e pelo CAPS III Itaim Bibi, onde está
sediado, e tem apoio administrativo da Associação Vida em Ação. É campo de extensão universitária e de
ensino teórico prático de alunos de graduação, pós-graduação e do Grupo Tutorial de Saúde Mental do PRO-
PET 2012-2014. A experiência concreta de 07 anos d’O Bar Bibitantã vem produzindo: o fortalecimento do
protagonismo dos trabalhadores; a complexa passagem do lugar de usuário-trabalhador para o lugar de
trabalhador que é usuário do sistema de saúde; a apropriação dos princípios e noções fundamentais de
economia solidária e cooperativismo social; o aprofundamento da discussão sobre processos de trabalho e
formas de gestão; a potencialização de formas de comercialização e inserção no mercado; a aquisição de
equipamentos materiais ampliando as possibilidades de comercialização e qualidade dos serviços oferecidos.
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