Retratamento endodontico: associacao de técnicas para um melhor resultado
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Paciente do sexo masculino, 62 anos, com queixa principal de dor a mastigacdo no lado inferior
direito. Ao exame clinico, o dente 46 demonstrou resposta positiva para os testes de palpacao e
percussdo vertical. Foi solicitada TCFC para mapeamento anatdomico e planejamento do caso,
evidenciando uma lesao periapical, sub obturacdo e falhas na condensagao material. Na primeira
sessdo foi feita a desobtura¢do do tergo cervical e médio com inserto ultrassonicos Flatsonic e
Clearsonic (Helse, Sao Paulo, SP, Brasil) e do terco apical com os sistema Logic RT e
ProDesign Logic 2 40.05 (Easy, Belo Horizonte, MG, Brasil); foi feita irrigacdo com NaOCl
2,5%, soro fisiologico estéril e EDTA 17%, ambos agitados com Irrisonic (Helse, Sdo Paulo,
SP, Brasil) e EasyClean (Easy, Belo Horizonte, MG, Brasil) e como medica¢ao intracanal foi
utilizado Ultracal (Ultradent, South Jordan, UT, EUA) por 30 dias. Na segunda sessao, foi feita
a prova clinica e radiografica dos cones 40.05 (Easy, Belo Horizonte, MG, Brasil) para
entdo obturar pela técnica do cone unico com cimento Sealer Plus (MKLife, Porto Alegre,
Brasil), realizando o corte dos cones com inserto ultrassonico E10 (Helse, Sao Paulo, SP,
Brasil) e condensagdo vertical com compactador de Schilder; a restauragdo foi feita com
resina ‘BulkFill (Maquira, Maringa, PR, Brasil). O retratamento endodontico ainda continua
sendo um desafio na endodontia, principalmente porque lidamos com uma complexa anatomia
dental. A remocdo adequada do material obturador ¢ de fundamental importincia para
promover uma limpeza e descontaminag@o do sistema de canais radiculares, proporcionando
um prognostico mais favordvel e levando ao sucesso do tratamento. No presente caso clinico, a
utilizacdo dos insertos Clearsonic e FlatSonic tiveram influéncia direta no resultado
proporcionando um menor percentual de material obturador remanescente na luz do canal e
regido apical. O tratamento proposto apresentou resultado satisfatorio, com auséncia
de sintomas e regressdo da lesdo apds 6 meses de acompanhamento. Conclui-se que
a associagdo de técnicas resultou em menor porcentagem de material obturador remanescente
no retratamento endodontico, contribuindo para um melhor prognostico do tratamento.
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