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INTRODUCAO: Glaucoma neovascular (GNV) é uma doenca grave que ocorre em consequéncia da formacio
de vasos anémalos da iris, relacionada a isquemia retiniana. As causas mais comuns sao retinopatia diabética,
oclusées venosas retinianas (OVR) e sindrome ocular isquémica. A principal causa de perda visual em pacientes com
aumento da pressao intraocular (PIO) secundario ao GNV é a diminuicao da camada de fibras nervosas. Estudos
mostraram aumento do fator de crescimento vascular endotelial (VEGF) no humor aquoso e no vitreo como o
principal fator patogénico, na tentativa de revascularizar as areas hipoxicas da retina. O tratamento varia conforme
a gravidade da doenca, sendo fundamental inibir o fechamento angular sinequial nas fases iniciais para evitar
cirurgias antiglaucomatosas. Idealmente envolve panfotocoagulagao associada a terapia antiangiogénica.

OBJETIVO: Apresentar o glaucoma neovascular e suas diferentes abordagens terapéuticas.

RELATO DE CASO: NB, 83 anos, masculino, avaliado em dezembro/21, queixa principal de forte dor no olho
direito (OD) e baixa acuidade visual (AV). Relata hipertensao arterial sistémica (HAS) controlada e "derrame” no
OD ha trés anos sem tratamento prévio. O exame inicial revelou AV de contagem de dedos a 3 metros em OD
e OE 2040, PIO de 45 mmHg OD e 12 mmHg OE. A fundoscopia apresentou sequelas de obstrucao de ramo
venoso temporal inferior (ORVR), comprovados pela Angio-tomografia de Coeréncia Optica (OCTA), evidenciando
importante area isquémica OD confirmando o diagnéstico de GNV. Como paciente apresentava insuficiéncia
renal, OCTA foi utilizada para substituir a angiografia-fluorescente. Realizado, a partir do diagnostico, apenas uma
aplicacdo de ranibizumabe (inibidor de angiogénese) em OD com evolugdo da PIO para 18mmHg.

CONCLUSAO: Considerando que 35% das Obstrucdes Isquémicas desenvolvem GNV, OCTA pode ser importante
alternativa diagnostica em substituicao da angiografia*. Em olhos cegos por GNV a terapéutica é tdo somente o
alivio das dores com tratamento médico (atropina, corticoide tépico). Se houver visao residual propoe-se terapéutica
antiglaucomatosa, processos ciclosdestrutivos, cirurgia filtrante ou dispositivo de drenagem. Os anti-angiogénicos
intravitreos, recentemente tém sido utilizados nestas situagoes, geralmente em associacao com panfotocoagulagao
ou como adjuvante a cirurgia filtrante. No entanto, como observado, apenas uma aplicacdao antivasogénica
normalizou a PIO, podendo, portanto, ser utilizada individualmente.
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